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Van het bestuur 
 
Als eerste willen we Jeanne van harte bedanken voor al het werk dat zij in de afgelopen jaren voor VOM Aventus 
heeft gedaan! We noemen VOM Forum, het verzorgen van de website, het (verspreiden van) promotiemateriaal, de 
bijdragen aan allerlei werkzaamheden binnen de VOM. Alles opnoemen gaat ons niet lukken, het zal altijd een 
incomplete lijst zijn! Niet alleen heeft Jeanne heel veel werk verzet, ze heeft dat ook altijd gedaan met heel veel 
enthousiasme en een ongelooflijke accuratesse. 
Onder het genot van een hapje en een drankje, en vergezeld van een cadeau, hebben we aansluitend aan de 
bestuursvergadering, Jeanne bedankt voor al haar inspanningen. 
 

����������      Jeanne, bedankt!!    We missen je nu al.    ���������� 
 

In de bestuursvergadering van juni heeft Jannetje Bruyns, onze voorzitter, gemeld dat zij met de ledenvergadering 
van maart 2023 stopt als voorzitter. In de enquête, die begin dit jaar is gehouden onder de leden van de vereniging, 
heeft niemand zich aangemeld voor een bestuursfunctie. Inmiddels is er wel een kandidaat gevonden, die zich in de 
komende ledenvergadering verkiesbaar zal stellen.  
 
 

Bericht van de activiteitencommissie 

De lunch bij een activiteit. Het is gebruikelijk dat de activiteitencommissie (AC), indien dit zo uitkomt, een gezamenlijke 
lunch organiseert. De prijzen voor dergelijke lunches zijn echter behoorlijk gestegen. 

Om de activiteiten betaalbaar/aantrekkelijk te houden, heeft de AC het volgende voornemen: 
• een activiteit organiseren op één dagdeel, alleen ‘s ochtends of ‘s middags; 
• bij een activiteit met een lunchtijd de deelnemers zelf een gelegenheid uit laten zoeken, de kosten zijn dan in 

eigen hand. Eventueel eigen lunchpakket. 

Daar waar het echter mogelijk is om een lunch te organiseren tegen een redelijk tarief, zal de AC dit zeker doen. 

 
Foto’s van activiteiten kun je vinden op:  https://www.vom-aventus.nl/wordpress/?page_id=933 

De activiteitenagenda vind je op: .https://www.vom-aventus.nl/wordpress/?page_id=115  

 

Kennismaken 
Toen de vraag van het VOM-bestuur voor ondersteuning van de communicatiegroep mij 
bereikte, heb ik daaraan graag gehoor gegeven. Er gaat immers van alles veranderen en 
daar houd ik wel van! Dat heb ik in mijn loopbaan bij Aventus ook altijd geambieerd. Mijn 
thuisbasis was de sector Gezondheid, Dienstverlening en Welzijn. Het opzetten van 
opleidingen zoals bij Haarverzorging en Dans en het meewerken aan landelijke en 
Aventus- projecten heb ik altijd met veel plezier en voldoening gedaan. 

De eerste brainstormsessie van de nieuwe redactiegroep van de digitale nieuwsbrief zit 
erop! We zoeken nog naar een aansprekende titel. 

Wat dachten jullie van: VOM Forum wordt Aventus OUT! 

 



 

Buitenpost, Frederiksoord en Hasselt door Hanneke Vellinga 

21 juni  Bezoek De Kruidhof in Buitenpost (Friesland) 

In hortus De Kruidhof worden we hartelijk ontvangen 
door Hetty Poortinga, die ons enthousiast rondleidt. 
Deze hortus bestaat al sinds 1930 en kent sinds die 
tijd een goede samenwerking met de universiteit van 
Groningen. Het was oorspronkelijk een proeftuin 
voor onderzoek aan kruiden met een geneeskundige 
toepassing. Er staan zo’n 2000 verschillende 
planten in 17 thematuinen, waaronder een 
kloostertuin, een fruithof en een kruidentuin. We 
leren bijvoorbeeld dat een peer te herkennen is aan 
zijn piramidale kroon, terwijl een appel juist een 
ronde kroon heeft. Hetty weet ons met haar enorme 
kennis van planten en bijbehorende anekdotes zo’n 
anderhalf uur te boeien. Theo en José versterkten 
de inwendige mens met meegebrachte oranjekoek 
en suikerbrood. Dat smaakte goed bij de koffie. We 
kijken terug op een leerzame en gezellige dag. 

 

14 juli  Bezoek aan De koloniën van Weldadigheid (Frederiksoord, Drente) 

Welgemoed beginnen we ons bezoek met koffie/thee en kolonieturfjes (heerlijk chocoladegebak). Daarna volgen we 
een inleiding met dia’s over de geschiedenis van het project dat hier vanaf 1818 uitgevoerd is 
door Johan van den Bosch, een ambitieus man met een sociaal hart, om de armoede te 
bestrijden. Paupers uit de steden kregen hier de kans te werken en zo een weg uit de armoede 
te vinden. Door arbeid konden zij in hun onderhoud voorzien en de kinderen kregen onderwijs. 
Dit project liep vooruit op ons latere sociale stelsel en de leerplicht. In het interactieve museum 
kunnen we daarna de verschillende aspecten van het leven in de kolonie verder verkennen. Het 
blijkt niet altijd een pretje te zijn geweest. Na een goede lunch stappen we in een treintje, dat ons 
langs de belangrijkste gebouwen en huisjes voert met uitleg door een deskundige gids. Nu staat 
het gebied op de Unesco Wereld Erfgoedlijst. Heel indrukwekkend dat de maatschappij van 
weldadigheid nog steeds als stichting bestaat. Het was een lange, maar zeer verhelderende excursie. 

 

18 augustus     Bezoek Hanzestad Hasselt 

Op  augustus, gelukkig was het niet meer zo heet, bezochten we Hasselt. Na een heerlijke kop koffie met een 
Hasseltse Brok, wandelden we onder leiding van een enthousiaste gids langs de belangrijkste bezienswaardigheden. 
Hasselt is ontstaan nabij de samenvloeiing van het Zwarte water en de Overijsselse Vecht. Sinds 1252 heeft het 
stadsrechten. Vanaf ongeveer 1367 maakte Hasselt deel uit van het Hanzeverbond en kwam daardoor in de 
veertiende en vijftiende eeuw tot grote bloei. 

Daarnaast was Hasselt ook een belangrijk religieus centrum en ontving veel bedevaartgangers die de pelgrimsroute 
naar Santiago de Compostela in Spanje volgden. In de negentiende eeuw kende Hasselt veel economische activiteit, 
o.a. kalkovens, door de aanleg van de Dedemsvaart. Veel van de vroegere rijkdom zagen we terug in de vele 
rijksmomenten, waaronder een heel oud stadhuis. Een zeer humorvolle gids ontsloot voor ons de geheimen in dit zeer 
oude gebouw (gotisch van oorsprong). We zagen de meest vreselijke wapentuigen en we konden een blik werpen in 
het cachot op zolder. Tegenwoordig maakt Hasselt deel uit van de gemeente Zwartewaterland. Wat een kleine stad 
lijkt, blijkt een groots verleden te hebben. 

 


