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Activiteiten onder voorbehoud van de ontwikkelingen rond coronavirus Covid-19 en derichtlijnen van het RIVM en de overheid.

Zwart vermeld: gaat vrijwel zeker door. Grijs vermeld: is nog niet rond - wijzigingen voorbehouden dus!
Activiteitenagenda 2021 Activiteit
. ;;‘i-: y . Geen nieuwjaarsbijeenkomst dit jaar!
Januari S .. jan. Apeldoorn
A Gecanceld! (Maatregelen coronavirus)
B
. Geen activiteiten
Februari .. febr.
Gecanceld! (Maatregelen coronavirus)
Ledenvergadering (ALV): uitgesteld » ...
Maart .. maart Apeldoorn
Gecanceld! (Maatregelen coronavirus)
. . Pitch & Putt: uitgesteld » juni
April .. april Bussloo
Gecanceld! (Maatregelen coronavirus)
. . Wisent op de Veluwe
Mei .. mei De Veluwe
Gecanceld! (Maatregelen coronavirus)
. .. | Pitch & Putt - coronaproof!
Juni 23 juni i . Bussloo
Uitrusten in het gras/op het terras
., o Stadswandeling met bezoek aan het
Juli - juli . Deventer
Geert Groote Huis
Augustus .. aug. Museum, landgoed Fraeylemaborg Slochteren
Bezoek aan Borculo (rondleiding met gids) | Borculo
September 14 sept. i . ] .
+ Museum Villa Mondriaan Winterswijk
.. sept. Ledenvergadering (ALV) » eind sept./okt. | Apeldoorn
Oktober .. okt. Rondkijken in de Royal Talens fabriek Apeldoorn
Bewegen: van groot belang
November X .. hov. . . . Apeldoorn
t"" ;{ % ’r F En valpreventie, voeding, gezond blijven!
December .. dec. Kerstactiviteiten (tips)
Deelname aan de excursies die de VOM via de Activiteitencommissie aanbiedt, is voor eigen risico. Activiteitenagenda:
De VOM of de Activiteitencommissie kunnen in deze niet worden oken; de delijkheid berust bij de deelnemers zelf. bijgewerkt op
De VOM is niet aansprakelijk voor schade, van welke aard dan ook, die voortvloeit uit of samenhangt 12 juni 2021
met deze zelf geboekte excursies.




EINDELUK...

Tekst: van de voorzitter
Juni: goed van start!

Ik weet niet hoe het met u is, maar deze junimaand is goed van start
gegaan. Eindelijk zon en wat meer versoepelingen. En eindelijk wat
meer bewegingsvrijheid! Denk aan een museumbezoek, concert en
gewoon lekker op een terrasje zitten. En ook dat wat grotere groepen
elkaar mogen ontmoeten, kan weer. Wel met inachtneming van de
anderhalve meter!

Sein op groen

Dat zet het sein op groen voor onze activiteitencommissie. Eindelijk
mogen er weer uitstapjes georganiseerd worden, daarover meer in
deze uitgave en let ook op uw mail. Ik neem aan dat 95% van onze
leden gevaccineerd zijn. Voor de organisatie van een evenement kan
dit belangrijk zijn.

Wat betreft de 'lockdown’, die heeft nieuwe initiatieven opgeleverd
voor de invulling van onze ledencontacten. Fijn dat leden met ons
meedenken. Op pagina 6 vindt u er al iets over. In het septembernum-
mer van ons VOM Forum volgt meer informatie.

Ledenvergadering (ALV)

Helaas moeten we met de datum van onze ledenvergadering nog een
slagomdearmhouden. We gaan ervan uit dat deze ledenvergadering
eind september of begin oktober kan plaatsvinden in Apeldoorn.
Aventus heeft een streng beleid qua bezetting van de ruimtes. Ook
na de zomervakantie. We houden u op de hoogte.

VOM Aventus: ontmoetingsplaats

Ik ben heel blij dat onze
leden elkaar binnenkort
kunnen ontmoeten - we
hebben wat in te halen.
En uiteraard wil ik u graag -
weer eens zien bij een van
onze activiteiten.

Dank voor uw geduld en
hopelijk tot gauw.

Voor nu veel leesplezier
gewenst!

Met zonnige groet,

Jannetje Bruyns-de Graaf

VOM Aventus®

Vereniging van Oud-Medewerkers Aventus
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Van het bestuur

Coronavirus Covid-19 en de VOM
Ledenvergadering 2021 (ALV)
Lief & Leed

Coronavirus en de VOM

Eerste activiteit van 2021!

De eerste activiteit is gepland: Pitch &
Putt - coronaproof! We hopen dat dit de
start is van een mooi activiteitenjaar.

Eerste live-vergadering van dit jaar!

Vanaf augustus 2020 hielden bestuur en
ondersteuningsgroep per mail contact
over lopende zaken. Tot onze vreugde
kon er in mei weer vergaderd worden bij
Aventus. Hieronder de beloofde foto ('s)!

Ledenvergadering 2021 (ALV)

De jaarstukken 2020 liggen klaar!

Nu nog een vergaderdatum, zodat u, als
VOM-lid, uw goedkeuring kunt geven
aan de jaarstukken van 2020.

Het bestuur gaat ervan uit dat de verga-
dering eind september of begin oktober
bij Aventus Apeldoorn zal kunnen plaats-
vinden (het hangt af van de beschikbare
ruimte). We houden u op de hoogte!

Contact met VOM'ers

Wilt u contact zoeken i.v.m. een stukje in het VOM Forum of om zomaar even te
horen hoe het met iemand gaat? Kijk op uw ledenlijst + bel, mail of schrijf.

Lief & Leed

Pierre Joseph Gerardus Verstegen
25juli 1941 - 20 maart 2021
In memoriam

Tot onze grote schrik en droefenis, is ons
aller Pierre op 20 maart jl. overleden.

Hij heeft veel betekend voor de VOM.
Jarenlang was hij betrokken bij de activi-
teitencommissie. Zijn eerste bemoeie-
nissen gaan zelfs terug tot 2006. Als
coordinator heeft hij talloze activiteiten
verzorgd, samen met Toos (overl. 2015),
Annette, Joost en Corléne en later samen
met Jeannette, Theo en Joke. In maart

2018 gaf hij, met een gerust hart, het
stokje over aan Joke.

We zullen zijn kijk op de dingen en zijn
humor missen. Een markante persoon-
lijkheid: dat was hij!

Wat een intens verdriet, lieve Rieke, we
leven met je mee!

Jeanne Wesseldijk, mede namens bestuur
en ondersteuningsgroep VOM Aventus

Lieve mensen van de VOM,

Deventer, mei 2021

Mijn geliefde Pierre is binnen één week overleden, zo kort, zo snel. Niet te bevatten,
mijn verdriet is groot en intensief. De wereld is vreemd, leeg en eenzaam zonder
Pierre. Een ander leven oppakken valt niet mee - makkelijker gezegd dan gedaan!
Ik ben dankbaar voor al jullie blijken van belangstelling. Het was en is goed al die
verschillende meningen over Pierre te lezen - in wensen, brieven en gedichten.

Een kleine bloemlezing: actief, enthousiast, creatief, zorgzaam, respect voor mens en
dier, doordachte visie, kunnen genieten, ideeén aangever, markant en flamboyant.
Hij kon ook kritische opmerkingen maken en nadrukkelijk aanwezig zijn vooral bij
zijn grote liefde voor kunst en cultuur om dat te willen overdragen. Hij werd daarin
niet altijd begrepen!

Dat alles was Pierre, alle delen en deeltjes en voor mij nog veel meer. Zoals innig
bemind, veel weten op allerlei terreinen, dus gewoon intelligent, diepe interesses in
kunst, architectuur, muziek, dans en ballet. Onze vakanties (vooral Griekenland in al
zijn facetten, de eilanden en het vasteland) en zijn trouw en zijn kookkunst.

Pierre was voor mij ook kritisch, wat wel eens lastig was! Maar bovenal gaven we
elkaar de ruimte, meer dan 50 jaar! Vrijheid in gebondenheid.

Momenteel zijn er gelukkig familie, vrienden en vriendinnen om mij heen. Ook al ben
ik veel alleen, er zijn veel dierbaren die mij ondersteunen.

Het ga jullie goed en nogmaals bedankt.

Tot ziens, Rieke




Reilen en zeilen Aventus

Tekst: Jannetje Bruyns
Veilig welkom in Apeldoorn

Als je nu in Apeldoorn de binnenstad
bezoekt, tref je Aventus-studenten aan!
Zij helpen bezoekers om de stad veilig te
bezoeken. Dit praktijkproject is mede
mogelijk gemaakt door een subsidiere-
geling van het ministerie van Justitie &
Veiligheid. Minister Ferd Grapperhaus
kwam zelf een kijkje nemen!

Start praktijkproject

In bijzijn van minister Grapperhaus is het
praktijkproject in Apeldoorn gestart.
Aventus-studenten en werkzoekenden
vervullen een rol als gastheren en -vrou-
wen (hosts) van de Apeldoornse binnen-
stad. Zij bieden bezoekers informatie en
helpen ze op een vriendelijke manier
herinneren aan de coronamaatregelenin
de binnenstad. De hosts zijn studenten
van Aventus en kandidaten van Werkbe-
drijf Lucrato die weer werkervaring op
willen doen.

Het mes snijdt aan twee kanten

Naast de gastvrije rol die de gemeente
ziet voor deze hosts, levert het hen ook
wat op. Studenten van Aventus kunnen
hiermee studiepunten verdienen en
werkervaring op doen en ook de kandi-
daten van Werkbedrijf Lucrato doen
hiermee werkervaring op. Voorzittervan
het college van bestuur van Aventus Jos
van Deursen: 'Het is mooi hoe we iedere
keer, zoals bijvoorbeeld ook bij de laatste
verkiezingen, in samenwerking met de
gemeente Apeldoorn onze mbo-studen-
ten de mogelijkheid kunnen bieden om
in deze toch uitdagende tijden, praktijk-
ervaring op te doen.’

Zie ook >www.aventus.nl/nieuws

(Bron: website Aventus nieuws)

Meer foto's (+ groter formaat) in de Fotogalerij op onze site

Geniet van de fotoalbums op onze site.
Zie www.vom-aventus.nl > Fotogalerij > fotoalbums van diverse activiteiten.

Coronatijd met een (glim)lach

Voor u gezien!

Hieronder van boven naar beneden:

U komt toch ook? Aan de beurt om te
prikken + na te blijven in een Apeldoorn-
se sporthal.

Bij het Vogeleiland te Deventer
Rododendronpracht!

Hiernaast van boven naar beneden:
Hup Holland hup! Een hondse oranjefan!
Ook wij kleuren oranje - heel subtiel!
Schaduwen in het gras.

De voorpagina hoort er ook bij:
(Bijna) privévervoer bij Ter Apel.

Foto's: bestuur en ondersteuningsgroep




Van de activiteitencommissie

Terugblik op januari t/m mei 2021
Vooruitblik op juni t/m september

Terugblik

Het mocht nog niet zo zijn...

Helaas hebben we u dit jaar nog geen
activiteiten kunnen bieden.

U kunt het zien op de activiteitenagenda
van januari t/m mei. Overal staat:
Gecanceld! (Maatregelen coronavirus).
We waren te optimistisch...

Maar... nu het lijkt het erop dat we toch
echt de goede kant opgaan. De cijfers en
de versoepelingen geven goede hoop
dat we vanaf juni weer voorzichtig activi-
teiten kunnen gaan plannen!

Een start met 'vraag en aanbod'

Naast de maandelijkse activiteiten zijn
we ook bezig met een soort 'marktplein’,
om vraag en aanbod van individuele
VOM-leden bij elkaar te brengen. Daar
hoort u te zijner tijd meer over.

Aankondiging activiteiten

De meest recente activiteitenagenda vindt u op onze website.
www.vom-aventus.nl > Activiteitenagenda 2021

Vooruitblik

Juni: Pitch & Putt

De datum is woensdag 23 juni 2021.
Een sportief middagje Bussloo.

Heerlijk in de buitenlucht en natuurlijk
coronaproof georganiseerd.

Het afwisselende golfterrein zal u beslist
bekoren. En ook al heeft u geen enkele
golfervaring, bij Pitch & Putt slaat u direct
een balletje mee!

Juli: Stadswandeling Deventer

De datum is nog niet bekend.

Een stadswandeling in combinatie met
een bezoek aan het Geert Groote Huis.
U kunt volop genieten van de oude
straatjes en doorkijkjes in het prachtige
Deventer.

We gaan proberen nog ergens een nazit
te organiseren (coronaproof).

Augustus: Landgoed Fraeylemaborg

De datum is nog niet bekend.
Ditlandgoedin Slochterenis 23 ha groot.
De borg werd in de middeleeuwen ge-
stichtals steenhuisenwerd uitgebreiden
verfraaid. Datzelfde gebeurde met het
park. Nu is de borg een museum en het
park is een prachtig voorbeeld van de
Engelse landschapsstijl.

September: Bezoek aan Borculo

De datum is di. 14 september 2021.
Onder leiding van een gids horen we van
alles over mooi Borculo.'s Middags gaan
we door naar museum Villa Mondriaan in
Winterswijk. Het museum omvat de villa
waar Mondriaan z'n jonge jaren door-
bracht en de naastgelegen panden.

Sept. / okt.: Ledenvergadering (ALV)

De datum is nog niet bekend. Locatie: in
het gebouw van Aventus Apeldoorn.
We denken en hopen van harte dat dit
tegen eind september/begin oktober bij
Aventus mogelijk is!

Extra informatie - Activiteiten en het coronavirus Covid-19

Het doorgaan van de activiteiten is onder voorbehoud van de ontwikkelingen
rond het coronavirus Covid-19 en de richtlijnen van het RIVM en de overheid. En

uiteraard in overleg met degene die de activiteit mogelijk maakt.
Bij canceling krijgt u bijtijds een berichtje.
We houden u op de hoogte!




Benidorm: een plaatje!

Tekst: Jan + Tonnie Schutte
Wij dus naar Benidorm...

Elk jaar maken we in januari onze vakan-
tieplannen. In 2020 waren we 55 jaar
getrouwd en dat wilden we op onze
manier vieren. We zijn nooit in Benidorm
geweest en als oudjes moet je toch ééns
Benidorm zien, volgens ingewijden. Dus
een reis geboekt naar Benidorm in april.
Gecanceld en overgeboekt naar septem-
ber, dan zal het virus wel over zijn. Ook
gecanceld, voucher gekregen.
Benidorm hoeft niet meer.

We zijn flexibel

Teleurstelling? Och, erzijnergeredingen.
Twee van onze kleinzonen hebben coro-
na gehad. Gelukkig zijn ze weer beter,
maar ze hebben nog wel naweeén.

Dat ziek zijn van deze mannen heeft ons
wel angstig gemaakt.

We hebben ons behoorlijk trouw aan de
regels van de overheid gehouden. Leuk
waren ze niet, maar wel nodig. Wat ons
betreft mochten ze wel strenger zijn.
Soms hebben we wel wat gesmokkeld
met het ontvangen van bezoek.

Nog nooit zo relaxt bezig geweest

Kamperen met de caravan in mei of juni
vorig jaar zagen we nog niet zitten. We
hebben in die maanden en de zomer-
maanden veel gefietst (koffie mee) en lui
op ons eigen terras gezeten met een
boek en e-reader en natuurlijk in de tuin
gewerkt.

Extra informatie - Benidorm: een plaatje!

www.benidormnieuws.nl www.abbasite.com

www.fietsnetwerk.nl

Bij slecht weer hebben we oude dia's
gedigitaliseerd en er filmpjes van ge-
maakt. Nostalgie, zeker als je als achter-
grondgeluid muziek van Abba toevoegt.

Op naar 'normaal'!

We hebben nu beiden onze twee prikken
gehad, gelukkig. Dus op naar 'normaal’.
De eerste jeu-de-boulesclubwedstrijden
hebben we gespeeld. Nu is het wachten
op droog weer en dan weer fietsen en
koffie op een terrasje drinken.

En Benidorm?
De kampeervakantie in september heb-

ben we inmiddels geboekt.
In Nederland: in Winterswijk.

TIP - Wat meer weten over foto's en filmpjes?

Seniorweb heeft allerlei workshops en cursussen (online).
Zie > www.seniorweb > Tips & Uitleg > Foto & Video

TIP - De tuinen en stallen van Het Loo zijn open!

Van aardewerken tuinvazen tot sculpturen van Libeskind; een Oranje-wandeling
of luisteren bij een vertelpodium. Zie > www.paleishetloo.nl > Zien & Doen




De Estafette: Tom Doeleman

Wanneer heb je je loopbaan beéindigd?

Na 45 jaar, als een workaholic, heb ik mijn
carriere op 63-jarige leeftijd in 2011
beéindigd.

Wat heb je gedaan bij Aventus?

Bij welk onderdeel of welke onderde-
len van Aventus (of voorgangers) heb
je gewerkt?

Ik ben begonnen als dameskapper/on-
dernemer in Deventer.

In 1983 ben ik voor de Stichting Vakop-
leiding Kappers theorielessen voor het
ondernemersdiploma Kappen gaan ver-
zorgen.

In 1986 parttime via het kmbo aan de
Diepenveenseweg achter het station in-
gestroomd. Daarnaast werkte ik als me-
dewerker bij een kapsalon.

In 1991 werd de parttimebaan uitgebreid
met meer praktijklessen in het herenvak
haarverzorging in Apeldoorn en Deven-
ter. Dat was bij Sprengeloo, Oberon,
OverGelder en ROC Aventus.

Mijn baan werd in 1998 fulltime en tot
zover werkte ik ook in een kapsalon.Inde
loop der jaren werd het aantal leerlingen
steeds meer, waardoor het team werd
uitgebreid. Voor een deel van mijn werk
gafik ook praktijklessen in Apeldoorn en
heb een lange tijd samengewerkt met
codrdinator Grethe Heshusius om de
opleiding Uiterlijke Verzorging één uit-
straling naar de leerlingen in de steden-
driehoek te geven. In Deventer zijn we
begonnen met de bol niveau 2 en in
Apeldoorn met de bol niveau 3.

In al die jaren heb ik met de teams drie
nieuwe lesmethoden ontwikkeld. Van
probleemgestuurd naar competentiege-
richt onderwijs. Ik ben altijd met plezier
naar mijn werk gegaan, heb mij in al die
jaren mogen/kunnen ontwikkelen, waar-
door ik een team mocht en kon leiden in
Deventer. De wedstrijden c.q. shows
door de leerlingen van Apeldoorn en
Deventer gaven leuke, creatieve uitda-
gingen aan mijn werk. Ook de contacten
buiten de school met landelijke organi-
saties zoals het Kennis en Opleiding
Centrum (KOC Nieuwegein), Regionaal
Overleg Noord Oost (RONO) en de MBO
Raad waren interessant.

Extra informatie - De Estafette

De Estafette is een terugkerende rubriek met vaste vragen.
De vragen zijn deze keer beantwoord door Tom Doeleman.

Hoe heb je het eerste jaar na je pensi-
onering ervaren?

De eerste maanden van mijn pensioen
miste ik de dagelijkse structuur. Het
vroege opstaan en niets te hoeven doen,
daarmoestikheelergaanwennen.lkheb
de knop omgezet en heb vanaf het begin
musea met vriend(innen) bezocht en
proberen te onthaasten.

Wat miste je?

Ik ben nu 10 jaar gepensioneerd en de
jaren zijn voorbijgevlogen. Wandelen,
trainen voor de Nijmeegse vierdaagse
door bijvoorbeeld in zes dagen van Pie-
terburen naarVorden te lopen.Van Porto
naar Santiago de Compostela en van
Saint Jean Pied de Porte naar Santiago de
Compostela. (Dit waren prachtige en
bijzondere belevingen c.q. ervaringen).
Slapen bij vrienden van het Pieterpad -
datzijn leuke ontmoetingen.Veel metde
camper van half april tot oktober in het
buitenland enin Nederland rondgereisd.
Tijdens de uitstapjes veel fietsen en be-
zoekjes aan kerken, kastelen en natuur-
gebieden. Regelmatig theaterkunst in
velerlei vormen bezocht.

Waar houd je je nu mee bezig?

Nu lees ik veel, sport om fit te blijven,
wandel en fiets zoveel mogelijk om Ne-
derland te verkennen, als het weer het
toelaat. Ik heb nog steeds contact met
een paar collegae van de toenmalige
teams.lkben nuin de derde fase van mijn
leven en dat is genieten, leuke dingen
doen en op mijn manier mantelzorgen.

Welke tip zou je aan een 'nieuwe ge-
pensioneerde’ willen meegeven?

De tip: voor mij heeft dat gewerkt!

Heb een paar doelen/hobby’s/interesses
die je kunt invullen wanneer je met je
pensioen begint.

Dank voor je verhaal Tom!

i
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TIP - Ontmoeting met wisenten op de Veluwe

Een pittige wandeling (fietsen kan ook) met gids. Reserveren is noodzakelijk.

Zie > www.wisentopdeveluwe.nl




Groene vingers

Tekst: Lucie Harkema
We gaan weer open!

Tijdens de voorbereidingen voor dit
stukje stroomde mijn mailbox vol met
bovenstaand bericht. Het filmhuis in
Deventer, museum More, Lianne's Sier-
grassen kondigden, als veel andere
prachtige plekken, de heropening aan.
Ook Tuinen Mien Ruys in Dedemsvaart
zijn weer te bezoeken. Ze liggen er fris en
uitnodigend bij. Op een aantal plekken is
groot onderhoud gepleegd, sommige
borders zijn onder handen genomen en
de bakken diein diverse tuinen een vaste
plek hebben, zijn weer gevuld. De bak-
ken met rode begonia's in de vakkentuin
en de bakken met gele tulpen bij de
confectieborders krijgen nu gele en
blauwe bloeiers voor de zomer. Mien
Ruys paste bollen graag toe in bakken en
potten omdat zein vaste plantenborders
lastig kunnen zijn. De langbloeiende
Narcissus Poéticus (foto hieronder) stond
deze week nog volop te bloeien in pot-
ten.

Schikkingen en composities

Ik hou erg van composities met planten
in potten op verschillende plekken in de
tuin. Je kunt er eindeloos mee variéren
per seizoen. Inspirerende composities
zag ik jaren geleden ook in de Prionatui-
nen in Schuinesloot (ten noorden van
Slagharen). Daar maakten Henk Gerrit-
sen (1948-2008) en zijn partner Anton
Schlepers (1945-1993) hun wilde droom
waar. De fotograaf Anton Schlepers
maakte mooie schikkingen en composi-
ties die een prachtig contrast vormden
met de wilde tuin eromheen. Foto's van
hem zijn opgenomen in het boek 'Pot-
sierlijk, Stillevens in bloei' van Elisabeth
de Lestrieux (1933-2009) en anderen. Het
boek (foto hiernaast) verscheen in 1996
en is alleen nog tweedehands verkrijg-

Extra informatie - Groene vingers

www.tuinkamer-priona.nl > Over ons > De Priona Tuinen
www.ernstvanderhoeven.com > landschap / installaties > Variagata Plant Folly

baar. Voor mij is het nog steeds een bron
van inspiratie.

Biénnale: Variagata Plant Folly

In oktober 2011 bezocht ik voor het eerst
de Biénnale van Venetié. Ik was be-
nieuwd naar het paviljoen van Gerrit
Rietveld uit 1954. Voor dit geometrisch
opgezette daglichtpaviljoen, karakteris-
tiek voor het 'nieuwe bouwen van De
Stijl' stond een etagere vol met honder-
den planten, veelal met bont blad, 'Varia-
gata Plant Folly', naar een idee van Ernst
ven der Hoeven. 'Deze folly verwees naar
de 19e eeuw en het idee van display,
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eigenaande grote wereldtentoonstellin-
gen.' (website Mondriaanfonds).

Een versierde entree

Eerder dat jaar zag ik tijdens een tuinreis
naar Engeland een ongelooflijk feestelij-
ke display van planten in potten voor de
ingang van Great Dixter in Northiam

lorra

waar de schrijver-tuinier Christopher
Lloyd (1921-2006) zijn tuinparadijs heeft
gemaakt (foto hierboven). Naar verluidt,
is dit de invloed van de huidige headgar-
dener, Fergus Garett.

Overal planten in potten!

In veel tuinen die open zijn voor bezoek,
zijn composities van planten in potten te
zien, zoals in Tuin Polhuis in Ermelo (foto
hieronder) of de tuin bij Villa Augustus in
Dordrecht. Geniet van de weer toegan-
kelijke schoonheid in tuinen en musea.
Doe inspiratie op voor eigen tuin of bal-
kon. Wie weet komen we elkaar tegen bij
Tuinen Mien Ruys in Dedemsvaart.

Ik wens iedereen een gezonde, wonder-
schone zomer!
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Regels van Rutte

Tekst: Neeltje Nagel
Coronatijd: een verzoek

Van Jeanne kreeg ik het verzoek om een
stukje te schrijven voor het VOM Forum
over hoe ik deze tijd beleef. Daar wil ik
graag gehoor aan geven.

Winkelvrees zorgt voor gemak

Inde begintijd was ik bestwelangstigom
naar de winkel te gaan om boodschap-
pen te doen. Gelukkig kon ik gebruikma-
ken van bezorgdienst Picnic. Datum in-
plannen ging eerst moeizaam, maar
kwam uiteindelijk toch goed. Nog steeds
maak ik daar gebruik van en hoef alleen
naar de winkel voor een enkel dingetje.
Wij blijven voorzichtig. Vlug naar binnen
en snel weer naar buiten. En Roy blij dat
hij niet meer hoeft te sjouwen!

Wat zou je graag willen knuffelen...

Het bezoek aan en van de kinderen is op
een laag pitje komen te staan. We hante-
ren zoveel mogelijk de regels van Rutte.
Maar wat is het lastig als je elkaar ont-
moet en je kunt dan niet even knuffelen.
Ik hou me eraan vast dat er betere tijden
komen. Onze eerste prik hebben we
gehad en 1 junivolgde ook al de tweede.
Dat is toch een hele geruststelling.

Caravan met privésanitair

De dagen zijn we doorgekomen door
bijna dagelijks een stukje te wandelen of
te fietsen.

En natuurlijk zijn we er ook vorig jaar al
op uitgetrokken met de caravan in Ne-
derland toen dat weer mocht.Ook nu zijn
we alweer enkele weken weggeweest.
Maar... we reserveren alleen staanplaat-
sen met privésanitair. Dat is een hele
opluchting. En fijn zo naast je caravan.

Extra informatie - Regels van Rutte

www.picnic.app/nl

www.vollenhove.nu > In beeld > Foto's, live, video's

www.route.nl > Zoeken > typ in: Ermelo (of Bakkeveen of Sellingen)

Wat is ons land toch prachtig!

De omgeving Ermelo hebben we vanaf
de fietspaden verkend. Een heel andere
belevingdan op de motor. Watis hetdaar
prachtig. Vollenhove kennen we natuur-
lijk van een van de VOM-uitje, maar wat
mooi met de fiets. Koud, maar met ther-
mokleding prima te doen. En Bakkeveen,
ook zo’n mooi stukje Nederland.

Hollands weer

Totslot Sellingen. Koud en regenpakken-
weer.Maarwat hebben we ook daarweer
genoten. Samen met mijn zus en zwager
op defiets naar Bourtange.En midden op
het plein onze stoeltjes uitgeklapt in het
zonnetje.

Ja, wij zijn positief ingesteld en dus
komen we deze akelige tijd heel goed
door.

Als het even kan: eropuit!

En we trekken er deze maand weer op uit.
Als u dit leest, zijn we waarschijnlijk in de
omgeving van Hardenberg. Hopelijk met
veel zon, want daar zijn we wel aan toe.

Foto's:

Poort Bourtange (boven)

Caravan met privésanitair (onder).
Pauzeren in het plaatsje Nederland (om-
geving Vollenhove) (linksonder)

TIP - Een dagje weg, maar waarheen?

Geen inspiratie voor een dagje weg? Kijk eens op onderstaande site.
Zie > https://www.dagjeweg.nl > kies bijv. een rubriek, provincie, streek of dorp.




Pensioen de stand na. ... jaar

Aan het woord: Will Som
Hoe ben je met je pensioen omgegaan?

Op 1december2011benikmetpensioen
gegaan. Dat was precies 1 maand voor-
dat ik 65 werd en dat had weer te maken
met het prepensioen, dan moet je een
maand eerder stoppen voordat je vijfen-
zestig wordt. [k ben met de groots moge-
lijke tegenzin met pensioen gegaan. Heb
tot de laatst mogelijke dag doorgewerkt.
Voor mij hoefde pensioen nog even niet,
maar de regeltjes. Voordat ik met pensi-
oen ging, heb ik mijn vijfentwintigjarig
jubileum bij Aventus en zijn voorgangers
mogen vieren. Bij mij in de achtertuin. Ik
was iemand die altijd te vroeg op zijn
werk was. Eerst een kop koffie en danaan
het werk. We namen in de koffiekamer
eerstalleroddelsdoorendanaandeslag.

In hoeverre ziet je leven er anders uit
dan toen je nog werkte?

Druk ben ik nog steeds met van alles en
nog wat. Ik zit in het bestuur van Huma-
nitas als secretaris. Een heerlijke klus met
een zeer groot werkveld. Met activiteiten
als Home-start+, Begeleide Omgangs
Regeling (BOR), InHuis Steungezinnen,
Thuisadministratie en Levensboek. Zelf
deed ik er nog vrijwilligerswerk bij voor
Home-start+.

Ook op het gebied van de sport ben ik
actief gebleven. Ik speel nog steeds Dy-
namic Tennis. Ook ben ik langdurig, on-
geveer 12 jaar, als bestuurder actief ge-
weest voor de badmintoncompetitie in
Apeldoorn. Daar ben ik nu mee gestopt.

Heb je (nieuwe) hobby's ontwikkeld?

Op dit moment heb ik net mijn levensge-
schiedenis op papier gezet. Met name
dat wat mij is overkomen in mijn jonge
jaren. Kindertehuizen, pleeggezinnen,
kostpleeggezinnen en andere tehuis-
plaatsingen. Ook het verhaal rond mijn
overleden partner Sylvia heb ik beschre-
ven. Hierbijheb ik hulp gehad van Huma-
nitas Levensboek.

Ben je het eens metdesstelling van een
van onze YOM'ers dat je je in de pensi-
oentijd geestelijk, lichamelijk en soci-
aal moet ontwikkelen?

Ik ben van mening dat je je te allen tijde

Extra informatie - Pensioen de stand na ... jaar

www.humanitas.nl/afdeling/apeldoorn

www.dynamictennis.nl > Bond > Verenigingen

actiefdient op te stellen - waar zou ik een
bijdrage aan kunnen leveren.

Schrik niet, er is nog steeds veel vraag
naar vrijwilligers!

Op welk gebied zou VOM Aventus
meer voor jou (en anderen) kunnen
betekenen?

Ik vind het leuk om van tijd tot tijd het
VOM Forum magazine te mogen ontvan-
gen. Aan de georganiseerde activiteiten
zal ik niet zo gauw meedoen. Alleen
sommige mensen, als ik er zo over na-
denk, zou ik nog wel eens informeel wil-
len ontmoeten. Dan denk ik aan Jeanette
Lousbeek, Neeltje Griffioen, Nell Spies, ...
Ik zal er best nog wel een paar vergeten
zijn. Misschien moet ik mij dan toch wat
meer richten op de VOM-activiteiten.
Verder loop ik af en toe nog even binnen
op mijn oude werkpleken probeerik daar
wat mensen op te zoeken. Altijd leuk om
daar binnen te komen en mensen tegen
het lijf te lopen. De koffie is er nog steeds
lekker.

Dank voor je medewerking aan
'Pensioen: de stand na (bijna) 10 jaar',
will!

Foto's hiernaast en hieronder:
Vijfentwintigjarig jubileum (bij Aventus
en voorgangers) in de achtertuin.
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Bergpoortstraat 185
7411 CV Deventer

'Veel gestelde vragen' over het VOM Forum (FAQ)

Ik wil een bijdrage leveren aan het VOM Forum, in de vorm van een artikel

en/ of foto, kan dat?

Ja, dat kan - uw bijdrage is van harte welkom!

Waar moet ik m'n bijdrage naar toe sturen?

Port Betaald
Port Payé
Pays-Bas

www.editoo.nl

Indien onbestelbaar retour:

Algemene informatie

Contactgegevens VOM Aventus
Vereniging Oud-Medewerkers Aventus
p/a Aventus

Laan van de Mensenrechten 500
Postbus 387, 7300 AJ Apeldoorn

Tel.: (088)283 68 87 (= alg. Aventus)

E-mailadressen
Algemeen :vomroc@aventus.nl
VOM Forum: jwesseldijk@hetnet.nl (red.)

Website: www.vom-aventus.nl

Leden

ledereen die haar/ zijn loopbaan heeft
beéindigd bij Aventus, kan lid worden
van de VOM Aventus.

Belangstellenden

Hebt ubelangstelling voor de VOM, maar
wilt u (nog) geen lid worden, dan kunt u
eenmalig een VOM Forum aanvragen via
vomroc@aventus.nl

Graag per mail naar de redactie: jwesseldijk@hetnet.nl

Als dat niet kan/ niet lukt, kunt u de redactie bellen: 0570 546160 (Jeanne Wesseldijk).
NB. Als uw bijdrage per mail is aangekomen, krijgt u altijd een ontvangstbevestiging.

Voor welke datum moet m'n bijdrage binnen zijn?
Uw bijdrage voor het septembernummer moet binnen zijn

Contributie per kalenderjaar

€ 15,- (bij aanmelding na 1 juli € 7,50).
Bankrekeningnr. NL16 INGB 0003290651
t.n.v. Vereniging van Oud-Medewerkers
ROC Aventus.

op vrijdag 3 september 2021 (uiterste datum).

Waar moet ik rekening mee houden als ik een bijdrage aanlever?

Maak uw tekst niet te lang: hooguit driekwart A4'tje (een half A4'tje is nog beter).
Tekst gemaakt met het programma Word is erg handig.

Als u foto's als bijlage per mail (mee)stuurt, is het prettig wanneer u het formaat

Deelname leden aan VOM-activiteiten
Aanmelding via vomroc@aventus.nl
(met uw betaling op bankrekeningnr.
NL16 INGB 0003290651 t.n.v. Vereniging
van Oud-Medewerkers ROC Aventus).

'normaal’ of 'groot' gebruikt. Foto's sturen via https://www.WeTransfer.comis handig.

Het is niet noodzakelijk om foto's mee te sturen (de redactie zorgt dan voor foto's).

En als driekwartA4'tje tekst voor m'n verhaal niet toereikend is?

Dan téch niet meer dan driekwart A4'tje tekst sturen... wel met uw (mail)adres erbij,
zodat geinteresseerden u kunnen benaderen om de rest van uw verhaal te horen.
NB. U kunt uw tekst dan b.v. beéindigen met een 'cliffhanger' - succes verzekerd!

Moet ik m'n bijdrage 'mooi' maken?

Bestuurssamenstelling

Jannetje Bruyns voorzitter

Roy Nagel plv. voorzitter
verbindingsman met

Nee, dat is niet nodig. Om de opmaak hoeft u zich helemaal niet te bekommeren.

Afhankelijk van de beschikbare ruimte zal er met uw tekst worden geschoven en
zullen foto's worden verkleind of vergroot of worden bijgesneden.

Hebt u bij een stukje tekst een heel speciale foto in gedachten, dan kunt u dat (tussen
haakjes) gewoon vermelden in de tekst (bv. hier foto ‘olifantenbaby wordt gevoerd').
Daar wordt dan zoveel mogelijk rekening mee gehouden.

Wordt een bijdrage altijd (onverkort)
geplaatst?

De redactie behoudt zich het recht voor
om een bijdrage (nog) niet te plaatsen of
in te korten.

U krijgt dan even een berichtje.

Ik twijfel over...

Bij twijfel... aarzel niet en mail of bel met
de redactie (mail: jwesseldijk@hetnet.nl
of tel.: 0570 546160).

act.comm.
Hanneke Vellinga  secretaris
Frank Spallek penningmeester
Nell Spies bestuurslid
Ondersteuningsgroep

Joke Leenarts act. comm. (codrd.)
Jeannette Lousberg act. comm.

Theo Jansen act.comm.
Nel Hederik ledenadministratie
Lief & Leed

redacteur VOM Forum
beheerder website

Jeanne Wesseldijk

Belangrijk!

We stellen het erg op prijs als u ons op de hoogte houdt van:

« wijzigingen in uw (e-mail)adressen;

« belangrijke gebeurtenissen.

Denk bij belangrijke gebeurtenissen aan jubileum, huwelijk e.d. of berichten over
ziekte of overlijden, die u ter ore zijn gekomen.




