


 

Zwart vermeld: gaat vrijwel zeker door. Grijs vermeld: is nog niet rond - wijzigingen voorbehouden dus! 

Activiteitenagenda 2020  Activiteit   
 

Januari 

 

16 jan. 
Nieuwjaarsbijeenkomst  

Ontmoeting + drankje/ hapje  
Apeldoorn 

 

 

21 jan. 
Een kijkje in de keuken van de 

Entreeschool + studenten en docenten 
Deventer 

Februari 

 

27 febr. 
Gang van zaken bij Rechtbank Gelderland, 

locatie Zutphen 
Zutphen  

Maart  

 

11 maart 

Ledenvergadering (ALV) + vooraf lunch 

Presentatie: Binnenstebuiten - 'biorama's' 

Drankje/ hapje 

Apeldoorn 

April 

 

22 april 

Bewegen: van groot belang! 

En valpreventie, voeding, gezond blijven 

Gecanceld! (maatregelen coronavirus) ���� naar okt. 

Apeldoorn 

Mei 

 

08 mei 

..  mei 

 

Pitch & Putt 

Wisent op de Veluwe 

Beide gecanceld! (maatregelen coronavirus) 

Bussloo  

De Veluwe 

 

Juni  

 

24 juni 

De Kruidhof - hortus van Fryslân  

(Europa's grootste botanische kruidentuin) 

Gecanceld! (maatregelen coronavirus) 

Buitenpost 

Juli  

 

.. juli 

Stadswandeling met bezoek aan het Geert 

Groote Huis + afsluiting met barbecue 

Gecanceld! (maatregelen coronavirus) 

Deventer/ 

Diepenveen 

 

Augustus  

 

19 aug. 
Pitch & Putt - coronaproof! 

Uitrusten in het gras/ op het terras 
Bussloo  

September  

 

11 sept. 
Natuurwandeling met een vleugje cultuur 

In de omgeving van Velp - coronaproof! 
Velp 

Oktober 

 

15 okt. 
Bezoek aan Borculo (met rondleiding) + 

Brandweermuseum - coronaproof! 
Borculo 

November  

 

.. nov. Rondkijken in de Royal Talens fabriek  Apeldoorn 

December 

 

.. dec. Kerstactiviteiten (tips) … 

 

Deelname aan de excursies die de VOM via de Activiteitencommissie aanbiedt, is voor eigen risico.  
De VOM of de Activiteitencommissie kunnen in deze niet worden aangesproken; de verantwoordelijkheid berust bij de deelnemers zelf. 
De VOM is niet aansprakelijk voor schade, van welke aard dan ook, die voortvloeit uit of samenhangt  
met deze zelf geboekte excursies. 
 

 

Activiteitenagenda: 
bijgewerkt op 
4 september 2020 
 
 

 

 

 

Activiteiten onder voorbehoud van de ontwikkelingen rond coronavirus Covid-19 en de richtlijnen van het RIVM en de overheid.
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Activiteitenagenda 2020
Van de voorzitter / Colofon
Van het bestuur
Reilen en zeilen Aventus
Coronatijd met een (glim)lach (2)
Van de activiteitencommissie
Pitch & Putt - hoera!
De Estafette
Het was heel stil op straat...
Groene vingers
Pensioen de stand na ... jaar
Vragen over het VOM Forum (FAQ)
Algemene informatie + Belangrijk!
 

COLOFON
VOM Forum
Een blad voor en door leden van de Vereniging
van Oud-Medewerkers (VOM) Aventus.
 
Verschijning
Elk kwartaal
 
Verspreiding
Leden VOM Aventus en belangstellenden
College van Bestuur Aventus
Sectoren en Diensten van Aventus
 
Redactie
Jeanne Wesseldijk (redacteur)
jwesseldijk@hetnet.nl // 0570 546160
 
 
Drukwerk
Editoo B.V. te Arnhem
 
Op de voorpagina
Coronatijd, Apeldoorn
(Foto: Jeanne Wesseldijk)

VOM FORUM: INHOUDBEPERKING

 
Tekst: van de voorzitter
 
Dagelijks leven
 
Ik kan er niet omheen, het coronavirus Covid-19 heeft een behoorlijke
impact op ons dagelijks leven. Binnen de ingestelde RIVM-voorschrif­
ten is het zoeken naar mogelijkheden om te 'leven'.
Natuurlijk, contact met je dierbaren kan via FaceTime, WhatsApp of
andere mogelijkheden binnen de sociale media. Dat weegt uiteraard
niet op tegen elkaar ontmoeten en knuffelen.
En dan winkelen, dat is slalommen geworden door de winkelstraten
en/of supermarkten.
 
VOM Aventus hervat activiteiten
 
Bij VOM Aventus staat elkaar ontmoeten en dit magazine bovenaan
als het meest gewaardeerd door onze leden (bron Enquête VOM
Aventus 2017).
Na 4 maand zonder activiteiten is dus onze activiteitencommissie in
augustus weer voorzichtig gestart met een buitenactiviteit. Zie in deze
uitgave het fotoverslag van Pitch & Putt te Bussloo.
En voor deze maand staat een schitterende natuurwandeling in de
omgeving van Velp op het programma. Vanzelfsprekend rekening
houdend met de voorschriften.
 
We houden u via de mail (of anderszins) op de hoogte
van onze activiteiten.
 
Voor nu wens ik u veel leesplezier
en blijf gezond!
 
Jannetje Bruyns-de Graaf
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Van het bestuur
 
Coronavirus Covid-19 en de VOM
Vacatures m.i.v. maart 2021 
(redacteur VOM Forum, website VOM) 
 

Vacature  m.i.v. maart 2021
(ondersteuningsgroep)
 
Beheerder website VOM gevraagd!
 
De derde termijn - twee x drie jaar en
eenmaal een termijn van twee jaar! - van
Jeanne Wesseldijk loopt maart volgend
jaar af.
Ook hiervoor geldt: dat lijkt misschien
nog een eind weg, maar dat is het niet!
Ze is beheerder van onze website vanaf
de algemene ledenvergadering (ALV)
van maart 2013.
 
Gezocht: een liefhebber
 
Wie houdt ervan om teksten en foto's tot
een overzichtelijk geheel te maken op
onze website?
Wat affiniteit met computers is prettig.
Onze website wordt beschikbaar gesteld
door Aventus en in geval van calamitei­
ten kunnen we een beroep doen op de
ICT-afdeling aldaar.

Vacature  m.i.v. maart 2021
(ondersteuningsgroep)
 
Redacteur VOM Forum gevraagd!
 
De derde termijn - drie x drie jaar! - van
Jeanne Wesseldijk loopt maart volgend
jaar af.
Hiervoor geldt: dat lijkt misschien nog
een eind weg, maar dat is het niet!
Ze is redacteur van het VOM Forum vanaf
de algemene ledenvergadering (ALV)
van maart 2012 (als opvolger van Ineke
van Dijk).
 
Gezocht: een liefhebber
 
Wie houdt van taal? Wie houdt ervan om
teksten + foto's tot een geheel te maken?
Belangrijkste taken:
•  Het verzamelen van kopij.
•  Het maken van het VOM Forum op zijn/
   haar eigen wijze.
Een andere richting inslaan? Een nieuw
jasje, kwartaalblad, nieuwsbrief: er is veel
mogelijk!

Extra informatie - Coronavirus Covid-19 en de VOM
Het doorgaan van de activiteiten is onder voorbehoud van de ontwikkelingen
rond het coronavirus Covid-19 en de richtlijnen van het RIVM en de overheid. En
uiteraard in overleg met degene die de activiteit mogelijk maakt.
Bij canceling krijgt u bijtijds een berichtje.
We houden u op de hoogte!

Coronavirus en de VOM
 
Zorg voor elkaar
 
Het ziet er naar uit dat we voorlopig het
coronavirus- Covid 19 nog niet kwijt zijn!
Laten we proberen goed voor elkaar te
zorgen. We weten allemaal dat wat extra
aandacht een dag soms ineens een gou­
den randje kan geven!
Behoefte aan contact? U kunt altijd ie­
mand van het bestuur of de ondersteu­
ningsgroep bellen of mailen (zie boven:
Contact met VOM'ers).
 
Hervatting activiteiten
 
De voorzichtige hervatting van de activi­
teiten in de maand augustus met de
buitenactiviteit Pitch & Putt te Bussloo is
in goede aarde gevallen. Veel animo!
Zal het goed gaan? Houden de deelne­
mers zich netjes aan de regels?
Beide vragen kunnen gelukkig volmon­
dig met 'ja' beantwoord worden - fijn!
De activiteitencommissie gaat alert en
'coronaproof' op de ingeslagen weg
verder.
 
Vacatures - wie?
 
We kijken, ondanks de coronaperikelen,
ook vast vooruit naar 2021, naar de on­
dersteuningsgroep.
Daar ontstaat maart 2021 een vacature
(of 2 zo u wilt - zie hiernaast). Zowel voor
het maken van het VOM Forum als voor
het beheer van de website zoeken we
iemand.
Hebt u affiniteit met een van beide (of
allebei!) maak dan eens vrijblijvend een
praatje met Jeanne Wesseldijk. Haar en­
thousiasme trekt u vast over de streep.
En... het is aan u om de invulling van deze
vacature(s) vorm te geven!

Bent u geïnteresseerd in de bovenstaande vacatures?
Neem dan snel contact op met Jeanne Wesseldijk (jwesseldijk@hetnet.nl).
Zij kan u alles vertellen over de werkzaamheden die komen kijken bij het redacteur­
schap van het VOM Forum en/of bij het beheren van de website van VOM Aventus!
En… ze zal u wegwijs maken en zoveel mogelijk bijstaan, zo u dat wilt.

 
Belangrijkste taak:
•  Het up-to-date houden van de web-
   site van VOM Aventus.

Contact met VOM'ers
Wilt u contact zoeken i.v.m. een stukje in het VOM Forum, activiteit (afstemmen
deelname) of om een andere reden? Kijk op uw ledenlijst + bel, mail of schrijf.
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Vergeet u niet naar de tips te kijken?
Aanbevolen door de activiteitencommissie van de VOM + op eigen gelegenheid
te bezoeken ('live' of digitaal). Ook te vinden op de website: www.vom-aventus.nl

Coronatijd met een (glim)lach
 
Komt het u bekend voor?
 
Hieronder van boven naar beneden:
Achterstallig onderhoud en allerlei klus­
jes, onverwachte gevelversieringen, zo­
maar ineens een goed en gratis advies:
Heb geduld! Heb lief! (zie ook voorpag.).
 
Hiernaast van boven naar beneden:
Royaal plaats in de trein, ook de hond
heeft een mondkapje bij zich, creatief
thuiswerken, wie de schoen past…
 
Foto's: bestuur en ondersteuningsgroep

 
 
__________________________________
 
 
 
 
 
 
 
 
__________________________________

Overlijden Jan Buijserd
 
Wij ontvingen het droeve bericht
dat Jan Buijserd, directeur Aventus
Entreeschool, plotseling is overle­
den (op 6 september 2020).
Hij zou dit jaar afscheid nemen bij
Aventus en had al de toezegging
gedaan lid te worden van de VOM.
 
We wensen al zijn dierbaren heel
veel sterkte toe.
Op de locatie Apeldoorn, aan de
Laan van de Mensenrechten, is een
herdenkingsplek ingericht (D2.05).
 
Bestuur VOM Aventus

 
 

 

 

Bericht Aventus

Reilen en zeilen Aventus
 
Tekst: Jannetje Bruyns-de Graaf
 
Aventus en corona
 
De start van het nieuwe studiejaar bij
Aventus is een hele klus geweest; voor
roostermakers en voor al die mensen die
de sociale veiligheid binnen de schoolge­
bouwen van Aventus in goede banen
moeten leiden. Praktijklessen en afstand
houden is voor docenten en studenten
een hele hijs. En dan hebben we het nog
niet over de onderliggende sociale con­
tacten van de studenten binnen de
schoolgebouwen!
Met de slogan 'Aventus samen veilig'
worden de studenten geïnformeerd over
de geldende voorschriften bij Aventus.
Hieronder de poster (infographic) voor
studenten en docenten. Een grotere
versie? Zie www.aventus.nl/nieuws  >
Aventus samen veilig.
 
In de volgende uitgave meer over deze
nieuwe manier van lesgeven en omgang
binnen Aventus.
 
(Bron: website Aventus nieuws)
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Van de activiteitencommissie
 
Terugblik
•  Activiteiten geschrapt (april t/m juni)
•  Hervatting in augustus en september
Vooruitblik activiteiten
 

Aankondiging activiteiten
Nadat u per mail de aankondiging van een activiteit hebt gekregen, wordt de
activiteit ook op onze website gezet: www.vom-aventus.nl  > Activiteiten.

Terugblik 
 
Activiteiten geschrapt
 
Het waren - en zijn nog steeds - onzekere
en moeilijke tijden vanwege het corona­
virus Covid-19. U hebt het kunnen lezen
in het juninummer van het VOM Forum.
Met pijn in het hart heeft de activiteiten­
commissie de activiteiten van de maan­
den april t/m juli helemaal geschrapt.
 
Voorzichtige start… coronaproof!
 
De brainstorm van bestuur en ondersteu­
ningsgroep over het onderwerp 'Corona­
virus en de VOM' heeft ons doen beslui­
ten om te kijken of het misschien toch
mogelijk is, om vanaf bijvoorbeeld au­
gustus, een buitenactiviteit te organise­
ren die voldoet aan de richtlijnen van het
RIVM en de overheid.
Er is gewikt en gewogen… We zijn ons
ten volle bewust van de verantwoorde­
lijkheden die dit met zich meebrengt.
Locaties en faciliteiten moeten in orde
zijn en richtlijnen moeten worden nage­
leefd. Het vertrouwen in u - dat u zich aan
de richtlijnen zult houden - heeft de
doorslag gegeven.
We durven het aan!
 
Augustus: Pitch & Putt
 
Op woensdag 19 augustus 2020 zijn we
weer voorzichtig van start gegaan met
Pitch & Putt te Bussloo.
Een heerlijke buitenactiviteit op een uit­
gestrekt terrein en passend binnen de
richtlijnen!
Toch wel spannend zo'n eerste keer…
Gelukkig is alles goed verlopen: tot volle
tevredenheid van de aanwezige deelne­
mers! Zie ook de pagina hiernaast en de
fotogalerij op onze website.
 
September: natuurwandeling Velp
 
Op vrijdag 11 september 2020 volgt een
tweede buitenactiviteit. Een natuurwan­
deling met een vleugje cultuur in de
omgeving van Velp. Ook hiervoor geldt
natuurlijk: passend binnen de richtlijnen.

Tips en ideeën welkom!
 
Laat uw gedachten eens gaan…
 
Hebt u tips en ideeën voor een activiteit
die te realiseren valt binnen de beperkin­
gen die er zijn in de huidige 1,5 meter
samenleving en binnen de geldende
RIVM-voorschriften?
 
We houden ons aanbevolen!
Graag sturen naar: vomroc@aventus.nl

Vooruitblik activiteiten
 
Oktober: Borculo!
 
De geplande activiteit 'Bewegen van
groot belang' (valpreventie, voeding,
gezond blijven) wordt naar volgend jaar
geschoven. Uitstel dat wel, maar geen
afstel! De sporthal van Aventus is overbe­
zet. Per les kunnen er 24 studenten co­
ronaproof in terwijl dat er voorheen 60
waren!
 
In plaats daarvan brengen we op
donderdag 15 oktober 2020 een bezoek

 
www.vom-aventus.nl
 
Op onze website vindt u de meest recen­
te Activiteitenagenda. Alle activiteiten
onder voorbehoud coronavirus Covid-19!

     

We wandelen in 2 groepjes onder bege­
leiding van Corlène van den Camp en
Marleen Houben (beiden VOM-lid én
IVN-gids). Afstand houden blijft het
devies!
Deze activiteit vindt plaats op het mo­
ment dat dit blad ter perse gaat.
Vers van de pers: een prachtige wande­
ling + prima verlopen!

aan het mooie Borculo. Het is groten­
deels een buitenactiviteit. We worden
rondgeleid door gidsen (inclusief bezoek
aan de synagoge) en nemen daarna een
kijkje in het Brandweermuseum (voor
wie daar nog nooit is geweest).

 
__________________________________

 
November: Royal Talens fabriek
 
In november hopen we dat het mogelijk
is om te gaan rondkijken in de Royal Ta­
lens fabriek te Apeldoorn. De workshops
zijn daar alweer gestart en in het najaar
worden waarschijnlijk ook de rondleidin­
gen in de fabriek hervat.
Alles in kleine groepjes én coronaproof
natuurlijk!
 
December: tips
 
In december organiseert de activiteiten­
commissie in principe geen activiteiten.
Wel zullen we u tips geven voor de peri­
ode rond de kerstdagen en oud en nieuw.
 
Mocht uzelf aantrekkelijke tips hebben,
dan houden we ons van harte aanbevolen!
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Pitch & Putt - hoera! 
 
Foto's: Nel Hederik, Jeanne Wesseldijk
 
Fotoverslag - gedenkwaardig!
 
Na 4 maand volledig stil te hebben gele­
gen is er op woensdag 19 augustus 2020
weer een eerste VOM-activiteit. Een bui­
tenactiviteit en 'coronaproof' natuurlijk!
 
Het was spannend, zowel voor de deel­
nemers als voor de activiteitencommis­
sie, maar het is allemaal prima verlopen.
Alles zat mee: het weer, de royale ambi­
ance en de 17 deelnemers die in 4 kleine
teams hun eigen weg volgden over het
uitgestrekte terrein langs de 9 holes.
Iedereen sloeg enthousiast een balletje
mee - raak of minder raak!
 
Na afloop was het goed rusten, met in­
achtneming van de nodige afstand.
 
De foto's spreken voor zich!
 
 
 

Extra informatie - Pitch & Putt 
www.pitchputtbussloo.nl  > Activiteiten
www.leisurelands.nl            > Ontdek de 20 recreatiegebieden  > Bussloo
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Extra informatie - De Estafette
De Estafette is een terugkerende rubriek met vaste vragen.
De vragen zijn deze keer beantwoord door Gerard Feith.

De Estafette: Gerard Feith 
 
 
 
Wanneer heb je je loopbaan beëindigd?
 
Op 1 mei ben ik officieel met pensioen
gegaan.
Hieraan voorafgaand heb ik mijn vakan­
tiedagen opgemaakt, was op vrijdag 13
maart mijn laatste werkdag en heb ik een
afscheidsetentje gehad met wat colle­
ga’s. Dat was op de valreep want in dat
weekend ging Nederland 'op slot' i.v.m.
het coronavirus Covid-19.
 
Wat heb je gedaan bij Aventus? 
 
Ik heb bij de afdeling automatisering
gewerkt op de locatie Snipperlingsdijk in
Deventer. Eerst als systeembeheerder,
later werd dat werkplekbeheerder.
In het begin betrof dat alleen het onder­
houd en draaiend houden van alle com­
puters in de leslokalen en op de kantoren.
Later kwamen daar ook telefonie, de di­
gitale schermen in de lokalen en BYOD
(Bring Your Own Device) bij. Computers
in de kantoren zijn bijna allemaal verdwe­
nen omdat alle medewerkers intussen de
beschikking hebben over een laptop.
 
BYOD houdt in dat studenten zoveel
mogelijk hun lessen volgen op een eigen
laptop. Hierdoor werd het mogelijk om
het aantal computerlokalen drastisch te
verminderen en kon computeronderwijs
in (bijna) alle lokalen gegeven worden,
mits er voldoende wandcontactdozen
zijn en er in de lokalen een goed werken­
de WiFi-verbinding is.
 
Consequentie hiervan was dat ik als
werkplekbeheerder ook alle problemen
die onze studenten hadden met hun
eigen laptop op moest lossen, wat dan
weer als voordeel had dat ik veel meer
contact kreeg met de student.
En juist dat contact met de student was
superleuk; ik kreeg hierdoor veel meer
het gevoel dat ik in het onderwijs werk­
zaam was.
De afgelopen jaren heb ik naast het
werkplekbeheer ook het configuratiebe­
heer en ICT gerelateerde bestellingen in
ProQuro (inkoopsoftware) gedaan.
 
Zoals je hierboven kunt lezen, heb ik een
mooie en afwisselende baan gehad bij
Aventus, waar ik met veel plezier op te­
rugkijk.

 
Bij welk onderdeel of welke onderde­
len van Aventus (of voorgangers) heb
je gewerkt?
 
In maart 1993 ben ik aangenomen als
conciërge bij Trias, een opleidingscen­
trum in de gezondheidszorg, aan de
Singel in Deventer. Trias is op een gege­
ven moment gefuseerd met het OverGel­
der College en dat is later, door weer een
fusie, uitgegroeid tot (ROC) Aventus.
 
Hoe heb je het eerste jaar na je pensi­
onering ervaren? 
 
Vreemd!
Naast dat ik ineens niet meer hoefde te
werken, ging vanaf de eerste dag dat ik
thuis was Nederland op slot i.v.m. corona
en ben ik dus min of meer aan huis ge­
kluisterd. Mede door het 'coronagebeu­
ren' werkt mijn vrouw thuis. Al met al is
dit allemaal heel anders dan ik mij had
voorgesteld toen ik de beslissing nam om
met vervroegd pensioen te gaan.
 
Wat miste je? 
 
Het klinkt raar maar ik mis niets. Mis­
schien komt dat nog, maar omdat ik pas
drie maanden geleden met pensioen
ben gegaan, heb ik nog steeds een va­
kantiegevoel.

 
Waar houd je je nu mee bezig?
 
Ik heb een hele grote tuin waarin ik nu
veel aan het werk ben. Daarnaast help ik
familie en vrienden met klusjes, doe ik
vrijwilligerswerk bij de Historische Vere­
niging 't Olster Erfgoed en ben ik lid van
de Herensociëteit, die jaren geleden o.a.
het Willy Dobbeplantsoen in Olst gerea­
liseerd heeft en waarvan wij als leden het
onderhoud doen. Verder is duiken, en
dan met name in warme landen, een
hobby van mij die ik weer op ga pakken
als het coronavirus dit toelaat en voor de
komende winter heb ik nog de nodige
binnenklussen op stapel staan.
 
Welke tip zou je aan een 'nieuwe ge­
pensioneerde' willen meegeven? 
 
Laat alles lekker over je heen komen,
want mijn ervaring is dat het anders gaat
dan je zelf van tevoren bedacht hebt.
 
 
 
Dank voor je verhaal Gerard!
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Het was heel stil op straat...
 
Tekst: Ineke van Dijk
 
Intelligente lockdown
 
We weten het allemaal nog, de eerste
persconferentie van Mark Rutte, Hugo de
Jonge en Jaap van Dissel met in hun
midden Irma Sluis, de doventolk.
 
Ineens was het stil 
 
Ineens was het heel erg stil op straat,
geen gillende schoolkinderen meer op
het speelveld achter ons huis, nauwelijks
lucht- en straatverkeer en daarnaast de
vraag aan mijzelf, hoe ga ik deze tijd
invullen!?
 
Een andere werkelijkheid
 
Voor een hele week bedenken, wat eten
we, terwijl we voorheen met grote regel­
maat uit eten gingen. En boodschappen
doen tijdens het 'bejaardenuurtje'! Spor­
ten, ook niet meer, wat dan wel, dan maar
een rondje golfbaan, alléén over de
paden lopen, zonder de vertrouwde kar
met stokken achter je aan en tot slot van
de ronde op hole 19 géén koel drankje
op het terras.
Vrijwilligerswerk mocht ook niet meer en
dat is zeker tot 1 oktober afgeblazen,
helaas.
 
Creatieve invulling
 
Waar ga je je dan mee bezighouden?
Aangezien manlief 'thuiswerkplicht' had
van zijn werkgever zijn alle klussen en
achterstallig onderhoud aan het huis

Extra informatie - Het was heel stil op straat...
www.rijksoverheid.nl  > Zoeken  > typ in: video's persconferenties coronavirus
www.fotopuzzel.nl

onder handen genomen en klaar!
De ene na de andere legpuzzel kwam
voorbij en werd gelegd.  Als iemand een
legpuzzel wil hebben, kom maar halen,
ik heb er zeven!
 
Nieuwe inzichten...
 
Kortom, ik heb me geen moment ver­
veeld, ik vond de echte stilte heerlijk en
gelukkig is er altijd de digitale wereld
voor het broodnodige sociale contact!
Leve WhatsApp, Wordfeud en internet.
 
Wens iedereen sterkte met het nieuwe
normaal!

     

TIP – Uitjes zonder reizen: virtuele belevenissen
Inspiratie voor uit en thuis door de NS!
Door de coronamaatregelen is de trein nog steeds geen uitje.
Gelukkig kunt u zonder te reizen ook veel beleven – gewoon vanuit huis.
Zie  > www.nsfavourites.nl

 
Foto boven: legpuzzel, kom maar halen!
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Extra informatie - Groene vingers
www.stichtingtijd.nl
www.google.nl  > Zoeken  > typ in The Dutch Wave  > Afbeeldingen

Groene vingers 
 
Tekst: Lucie Harkema
 
De natuur uit- en inschakelen
 
Louis le Roy (1924-2012), beeldend kun­
stenaar, schrijver en 'écotect', had altijd
een handvol zaden bij zich die hij hier en
daar achteloos liet vallen.
In zijn boek 'Natuur uitschakelen - Natuur
inschakelen' (Deventer 1973) ordent hij
zijn ideeën over de manier waarop na­
tuur en cultuur geïntegreerd dienen te
zijn. 'Laat groeien wat groeit en beperk
het menselijk ingrijpen tot de allernood­
zakelijkste handelingen - de natuur or­
dent immers zichzelf.' (L le R)
 
De natuur als leidraad
 
Het boek inspireerde velen tot een na­
tuurlijker vorm van tuinieren. In de jaren
zeventig begon Le Roy met een bijzonder
project op een stuk grond in Mildam bij
Heerenveen. Hij begon te stapelen met
klinkers, tegels en trottoirbanden. Tus­
sen de bouwsels konden flora en fauna
hun natuurlijke gang gaan. Het was het
begin van een proces dat nog steeds
gaande is: de Ecokathedraal. In 2001 is de
Stichting Tijd opgericht om de continuï­
teit te waarborgen.
 
Laat groeien wat groeit
 
Het principe van 'Laat groeien wat groeit'
én van het gebruik van zichzelf uitzaaien­
de planten is in de jaren tachtig op een
bijzondere manier toegepast door Derek
Jarman (1942-1994) bij een oude vissers­
hut op het kale strand van Dungeness
onder de rook van een kerncentrale. In
zijn laatste boek 'Derek Jarmans Garden'
beschrijft hij het proces. De filmer, dich­
ter en kunstenaar Jarman overleed in
1994, maar zijn tuin bij Prospect Cottage
is dankzij een fundraising campagne
gered voor de toekomst.
 
The Dutch Wave
 
Derek Jarmans Garden wordt ook uitge­
breid beschreven in het Duitstalige boek
'Blackbox Gardening' van Jonas Reif e.a.
uit 2014. De auteurs gaan in dit boek
uitvoerig in op de vraag hoe men met
spontaan uitzaaiende planten tuinen kan
vormgeven. Diverse omstandigheden en
natuurlijke processen hebben invloed op
de methode. In het boek gaan de schrij­

vers ook in op het geheim van 'The Dutch
Wave’ waarbij de namen van Piet Oudolf,
Henk Gerritsen en Ton ter Linden natuur­
lijk niet ontbreken. Voor deze heren was
overigens Mien Ruys op haar beurt weer
een inspiratiebron. Het begin van natu­
ralistic planting design, zoals onze En­
gelstalige buren het noemen.

 
De natuur in mijn dorpstuin
 
Dit jaar ben ik in mijn dorpstuin voorzich­
tig begonnen met het toepassen van het
uitzaaiprincipe. Ik zie al volop jonge teu­
nisbloemen en vingerhoedskruid.  De
bijna uitgebloeide exemplaren hangen
vol nieuwe zaaddozen. De Oost-Indische
kers had het in het begin moeilijk door de
droogte maar bloeit nog steeds en pro­
duceert volop zaden. Het is nog niet zo'n
weelderige overdaad als in de tuin van
Monet in Giverny in de borders langs de
Grande Allée. Maar de enkelbloemige
hoge Afrikaantjes hebben uitbundig ge­
bloeid! Intussen verzamel ik weer zaad
voor het nieuwe tuinjaar.
Het blijft een wonder hoe uit zo'n tijdcap­
sule zoveel tuinplezier kan groeien.

TIP – Leuke uitjes
Om vast voorpret te beleven aan wat u misschien t.z.t gaat doen.
Een site met heel veel leuke uitjes. Voor elk wat wils.
Zie  > www.leukeuitjes.nl
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Extra informatie - Pensioen de stand na … jaar
www.ksh-apeldoorn.nl                             www.shantykoordeboezemvrienden.nl
www.whoe.nl                                               https://dynamictennis.wsvapeldoorn.nl

Pensioen: de stand na … jaar
 
Aan het woord: Leo van Oene
 
Hoe ben je met je pensioen omgegaan?
 
Ik ben werkzaam geweest als docent,
coördinator en adjunct-directeur bij de
sector Deeltijd van ROC Aventus aan de
Christaan Geurtsweg in Apeldoorn.
In maart 2003 ben ik daar met vervroegd
pensioen gegaan.
Op een mooie afscheidsreceptie heb ik
afscheid kunnen nemen van directie,
collega's van mijn vakgroep procestech­
niek, collega-coördinatoren van andere
vakgroepen en opleidingsfunctionaris­
sen van bedrijven.
 
In hoeverre ziet je leven er anders uit
dan toen je nog werkte?
 
Mijn leven ziet er nu wel anders uit dan
toen ik nog werkte.
Als coördinator van de afdeling proces­
techniek vertegenwoordigde ik Aventus
ook in een paar landelijke commissies
van het leerlingstelsel VAPRO (Vakoplei­
ding Procesindustrie - red.).
Ik zat o.a. in de Programmacommissie
Procesoperator C en de Landelijke Exa­
mencommissie.
Deze taken en het werk voor de vakgroep
lieten weinig tijd over voor hobby's.
In het begin van mijn pensionering miste
ik nog wel de contacten met collega's in
de school en de collega's van de andere
roc's.
Maar gelukkig zijn er wel wat hobby's en
andere activiteiten voor in de plaats ge­
komen.
 
Heb je (nieuwe) hobby's ontwikkeld?
 
Een paar jaar voordat ik met pensioen
ging, zei mijn vrouw Els dat ik maar eens
moest denken aan een hobby voor na
mijn pensionering.
In 2000 wees zij mij op een bericht in de
krant dat De Koninklijke Stedelijke Har­
monie (De KSH) in Apeldoorn een open
dag had en ze vond dat ik daar maar eens
naar toe moest.
Haar goede raad heb ik toen opgevolgd
en ik ben samen met haar naar de open
dag gegaan.
We werden leuk ontvangen en ik mocht
proberen om uit een aantal blaasinstru­
menten geluid voort te brengen en dat
lukte bij de klarinet.
Ik ben meteen lid geworden, heb een

klarinet gehuurd en afspraken gemaakt
voor klarinetlessen.
Op een gegeven moment vroeg men mij
of ik in het bestuur wilde komen van De
KSH. Aan dit verzoek heb ik voldaan en
uiteindelijk ben ik 13 jaar secretaris ge­
weest.
Het Shantykoor De Boezemvrienden had
nieuwe leden nodig en omdat zingen in
een koor mij wel leuk leek, ben ik daar ook
lid van geworden.
In de VOM heb ik nog een aantal jaren in
de activiteitencommissie gezeten en
samen met Jeanne Wesseldijk de website
van de VOM beheerd.
Verder sport ik af en toe bij de afdeling
Dynamictennis van WSV.
 
Al enige jaren zijn mijn vrouw Els en ik
vrijwilliger voor de stichting WHOE
(Werktransporten Hulp Oost-Europa).
Deze stichting zamelt goederen en hulp­
middelen in voor Oost-Europa. Op dit
moment voor het westen van Oekraïne.
Ongeveer tien keer per jaar gaat er een
vrachtauto met aanhanger gevuld met
goederen en allerlei hulpmiddelen daar
naar toe.
De WHOE organiseert ook de kofferbak­
verkoop langs het kanaal.
De financiële opbrengst komt ten goede
aan de bekostiging van de transporten.
 
Ben je het eens met de stelling van een
van onze VOM'ers dat je je in de pensi­
oentijd geestelijk, lichamelijk en soci­
aal moet ontwikkelen?
 
Ik denk dat deze ontwikkeling al in je
werkzame leven plaats moet hebben
gehad en dat het een kwestie is van on­
derhouden en eventueel verder ontwik­
kelen.
Je moet wel open blijven staan voor
nieuwe ontwikkelingen.

 
Op welk gebied zou VOM Aventus
meer voor jou (en anderen) kunnen
betekenen?
 
Het aanbod van activiteiten is al veelzij­
dig.
Persoonlijk zou ik wel eens van andere
VOM-leden willen weten wat hun erva­
ringen zijn met bepaalde programma's
voor computers.
Zelf ben ik vooral geïnteresseerd in pro­
gramma's voor fotobewerking, videobe­
werking, digitalisering van VHS-banden,
het maken van slideshows en het digita­
liseren van dia's.
Als andere leden die behoefte ook heb­
ben, dan kan daar misschien in het VOM
Forum aandacht aan worden besteed.
 
 
 
Dank voor je medewerking aan
'Pensioen: de stand na ruim 17 jaar',
Leo!
 

     

TIP – Computervaardigheden uitbreiden?
Tijd om u eens rustig bezig te houden met uw computer, tablet of smartphone?
Op de site van Seniorweb vindt u van allerlei tips en online cursussen, clubs, enz.
Zie  > www.seniorweb.nl
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Belangrijk!
We stellen het erg op prijs als u ons op de hoogte houdt van:
•  wijzigingen in uw (e-mail)adressen;
•  belangrijke gebeurtenissen.
Denk bij belangrijke gebeurtenissen aan jubileum, huwelijk e.d. of berichten over
ziekte of overlijden, die u ter ore zijn gekomen.

Algemene informatie
Contactgegevens VOM Aventus
Vereniging Oud-Medewerkers Aventus
p/a Aventus
Laan van de Mensenrechten 500
Postbus 387, 7300  AJ Apeldoorn
Tel.: (088)283 68 87 (= alg. Aventus)
 
E-mailadressen
Algemeen   : vomroc@aventus.nl
VOM Forum: jwesseldijk@hetnet.nl (red.)
 
Website: www.vom-aventus.nl
 
Leden
Iedereen die haar/ zijn loopbaan heeft
beëindigd bij Aventus, kan lid worden
van de VOM Aventus.
 
Belangstellenden
Hebt u belangstelling voor de VOM, maar
wilt u (nog) geen lid worden, dan kunt u
eenmalig een VOM Forum aanvragen via
vomroc@aventus.nl
 
Contributie per kalenderjaar
€ 15,- (bij aanmelding na 1 juli € 7,50).
Bankrekeningnr.  NL16 INGB 0003290651
t.n.v. Vereniging van Oud-Medewerkers
ROC Aventus.
 
Deelname leden aan VOM-activiteiten
Aanmelding via vomroc@aventus.nl
(met uw betaling op bankrekeningnr.
NL16 INGB 0003290651 t.n.v. Vereniging
van Oud-Medewerkers ROC Aventus).
 
Bestuurssamenstelling
 
 
 
 
 
 
 
 
Ondersteuningsgroep

Wordt een bijdrage altijd (onverkort)
geplaatst?
De redactie behoudt zich het recht voor
om een bijdrage (nog) niet te plaatsen of
in te korten.
U krijgt dan even een berichtje.
 
Ik twijfel over...
Bij twijfel... aarzel niet en mail of bel met
de redactie (mail: jwesseldijk@hetnet.nl
of tel.: 0570 546160).

Jannetje Bruyns
Roy Nagel
 
 
Hanneke Vellinga
Frank Spallek
Nell Spies
 
 
Joke Leenarts
Jeannette Lousberg
Theo Jansen
Nel Hederik
 
Jeanne Wesseldijk

 voorzitter
 plv. voorzitter
 verbindingsman met
 act. comm.
 secretaris
 penningmeester
 bestuurslid
 
 
 act. comm. (coörd.)
 act. comm.
 act. comm.
 ledenadministratie
 Lief & Leed
 redacteur VOM Forum
 beheerder website

'Veel gestelde vragen' over het VOM Forum (FAQ)
Ik wil een bijdrage leveren aan het VOM Forum, in de vorm van een artikel 
en/ of foto, kan dat? 
Ja, dat kan - uw bijdrage is van harte welkom!
 
Waar moet ik m'n bijdrage naar toe sturen?
Graag per mail naar de redactie: jwesseldijk@hetnet.nl
Als dat niet kan/ niet lukt, kunt u de redactie bellen: 0570 546160 (Jeanne Wesseldijk).
NB. Als uw bijdrage per mail is aangekomen, krijgt u altijd een ontvangstbevestiging.
 
Voor welke datum moet m'n bijdrage binnen zijn?
Uw bijdrage voor het decembernummer moet binnen zijn
op vrijdag 4 december 2020 (uiterste datum).
 
Waar moet ik rekening mee houden als ik een bijdrage aanlever?
Maak uw tekst niet te lang: hooguit driekwart A4'tje (een half A4'tje is nog beter).
Tekst gemaakt met het programma Word is erg handig.
Als u foto's als bijlage per mail (mee)stuurt, is het prettig wanneer u het formaat
'normaal' of 'groot' gebruikt. Foto's sturen via https://www.WeTransfer.com is handig.
Het is niet noodzakelijk om foto's mee te sturen (de redactie zorgt dan voor foto's).
 
En als driekwartA4'tje tekst voor m'n verhaal niet toereikend is?
Dan tóch niet meer dan driekwart A4'tje tekst sturen... wel met uw (mail)adres erbij,
zodat geïnteresseerden u kunnen benaderen om de rest van uw verhaal te horen.
NB. U kunt uw tekst dan b.v. beëindigen met een 'cliffhanger' - succes verzekerd!
 
Moet ik m'n bijdrage 'mooi' maken?
Nee, dat is niet nodig. Om de opmaak hoeft u zich helemaal niet te bekommeren.
Afhankelijk van de beschikbare ruimte zal er met uw tekst worden geschoven en
zullen foto's worden verkleind of vergroot of worden bijgesneden.
Hebt u bij een stukje tekst een heel speciale foto in gedachten, dan kunt u dat (tussen
haakjes) gewoon vermelden in de tekst (bv. hier foto 'olifantenbaby wordt gevoerd'). 
Daar wordt dan zoveel mogelijk rekening mee gehouden.
 

Indien onbestelbaar retour:  

Bergpoortstraat 125 

7411 CV Deventer

www.editoo.nl


