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Zwart vermeld: gaat vrijwel zeker door.

Grijs vermeld: is nog niet rond - wijzigingen voorbehouden dus!

Activiteitenagenda 2019

Activiteit

Nieuwjaarsbijeenkomst
Januari 16 jan. Ontmoeting + drankje/ hapje Apeldoorn
En... een muzikaal intermezzo
CODA Museum ('s middags)
Februari 26 febr. | Rondleiding, Onvergetelijk CODA, bezoek | Apeldoorn
Geheugenkabinet + presentatie
Ledenvergadering (ALV) + vooraf lunch
Maart 05 maart | Toegift: 'Teus de Robot' Apeldoorn
Drankje/ hapje
VOM Aventus 15 jaar!
April 03 april | VOM-dag ter ere van ons derde lustrum! Arnhem
Locatie: Nederlands Openluchtmuseum
.| Pitch & Putt
30 april . Bussloo
Uitrusten op het terras
Het Nationale Park De Hoge Veluwe Hoenderloo/
Mei 08 mei | Tentoonstelling + wandeling, Otterlo/
met natuurgids Schaarsbergen
Bezoek aan het Woudagemaal (grootste
15 mei stoomgemaal ter wereld + nog werkend) Lemmer
Start met lunch in het bezoekerscentrum
Stadswandeling
Juni 20 juni Lunch Doesburg
Rondleiding Mosterdfabriek
Juli 03 juli Jeu de Boules + barbecue Diepenveen
Augustus .. aug. Rondleiding in de A. Vogel Tuinen 't Harde
September .. sept. Bezoek aan vesting Naarden Naarden
Rondleiding landgoed + museum Bronbeek
Oktober 16 okt. (Ned. koloniale militaire geschiedenis) Arnhem
Indische maaltijd restaurant van Kumpulan
Lezing: 'Zijn zij nou gek of zijn wij het'
Apeldoorn
November 05 nov. | (Rusland actueel + onze westerse bril)
. (Aventus)
door Marie-Thérése ter Haar
December .. dec. Kerstactiviteit
Deelname aan de excursies die de VOM via de Activiteitencommissie aanbiedt, is voor eigen risico. Activiteitenagenda:
De VOM of de Activiteitencommissie kunnen in deze niet worden aangesproken; de verantwoordelijkheid berust bij de deelnemers zelf. ;)i!'geylze(;':(;op
juni

De VOM is niet aansprakelijk voor schade, van welke aard dan ook, die voortvloeit uit of samenhangt

met deze zelf geboekte excursies.




'MOBILITEITSGELUK'

Tekst: van de voorzitter
Mobiliteitsgeluk...

Deze kop bij een artikel in een nieuwsapp trof me.

In eerste instantie dacht ik aan alle lopers, fietsers, rolstoelers, autorij-
ders, treiners, enzovoort.

In dit geval ging het over een nieuw initiatief in Lelystad en Rotter-
dam-Zuid: een 'fietsenbank'. Hier kunnen mensen met een heel klein
inkomen een fiets huren of 'goedkoop' kopen.

Een prachtig initiatief van deze 2 gemeenten om iedereen de kans te
geven zich op eigen ‘goedkope’ wijze te verplaatsen.

Toepasbaar op ons allemaal?

Laat niet onverlet dat mobiliteitsgeluk ook toepasbaar is op iedereen
die zich op zijn of haar wijze wil verplaatsen met het vervoermiddel
dat past bij zijn/haar beurs.

En dan denk ik nu aan de start van het zomerseizoen waarin onze
VOM'ers naar buiten trekken. Veelal met de auto, caravan, camper,
fiets, trein of bus gaan ze op reis en genieten van hun 'vrije' leven.
Fijn als dat mogelijk is.

Elders of thuis

Ik wens alle VOM'ers een mooie vakantie.

Voor de thuisblijvers: volgens het KNMI wordt het weer een mooie
zomer in Nederland!

Dus... misschien tot ziens bij een van de VOM-activiteiten in juni, juli
of augustus.

Veel leesplezier gewenst!
Jannetje Bruyns-de Graaf

PS

Drie (foto)pagina's over
onze feestelijke
VOM-dag

in april!
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Van het bestuur

Lief & Leed

De aanhouder wint!

VOM Aventus 15 jaar - derde lustrum
Restitutie bij verhindering?

De aanhouder wint!

Gezocht bestuurslid VOM Aventus

Het bestuur bestaat uit 5 VOM-leden. In
maart 2018 is er een vacature ontstaan.
We zijn op zoek naar een bestuurslid!

Taakverdeling

De bestuurstaken worden in onderling
overleg verdeeld. Het bestuur wordt bij-
gestaan door de ondersteuningsgroep
(een groep van 5 VOM-leden die zorgt
voor de activiteiten, ledenadministratie,
Lief & Leed, VOM Forum en website).

lets voor u?

Komtueenspraten.Enalshetulijkt, komt
u eerst een poosje meedraaien. Daarna
neemt u pas het besluit of u zich kandi-
daat wilt stellen.

Meer informatie?

Mail of bel met Jannetje Bruyns
(jannetje@bruyns.com // 06 15548455).

VOM Aventus 15 jaar!

Feestelijke VOM-dag

Op woensdag 3 april vierden we ons
15-jarig jubileum met een feestelijke
VOM-dag voor alle VOM-leden (met/zon-
der partner). Locatie: Nederlands Open-
luchtmuseum te Arnhem.

We kunnen met voldoening terugkijken
op een bijzonder geslaagde dag.

Dank aan iedereen die daaraan zijn of
haar steentje heeft bijgedragen!

Pagina 7 t/m 9: een impressie!

Samenstelling bestuur en ondersteuningsgroep

Zie voor de huidige samenstelling de achterzijde van dit VOM Forum (‘Algemene
informatie') of onze website www.vom-aventus.nl > Bestuur

Lief & Leed - 3x goed nieuws!

Koninklijke onderscheidingen

Twee van onze leden hebben
dit jaar een koninklijke onder-
scheiding gekregen!

U hebt het misschien wel gele-
zen in de krant.

Voor een benoeming in de
Orde van Oranje-Nassau (inge-
steld in 1892) komen personen
in aanmerking die zich voor de
samenleving bijzonder verdienstelijk
hebben gemaakt.

Een prachtig lintje van verdienste...

Dick Luyten, onze oud-secretaris, ont-
ving op vrijdag 26 april 2019 een konink-
lijke onderscheiding!

Hij werd benoemd tot Lid in de Orde van
Oranje-Nassau.

Bero Postma, VOM-lid, ontving op vrij-
dag 26 april 2019 een koninklijke onder-
scheiding!

Ook hijwerd benoemd tot Lid in de Orde
van Oranje-Nassau.

Van harte gefeliciteerd namens VOM
Aventus! Misschien is dit een goede
reden om beide heren (op voorwaarde
natuurlijk dat ze dat willen) in een van de
volgende uitgaven van het VOM Forum
nog eens extra in het zonnetje te zetten.

Dan kunnen we gelijk ook van Bero +
Akke een staatsieportret maken.
Hierboven het staatsieportret van Dick (l)
samen met Riedi.

Een gouden bruiloft!

Rieke + Pierre Verstegen stuurden ons
hetheuglijke berichtdatze ditjaar 50 jaar
getrouwd zijn! De viering daarvan heeft
inmiddels plaatsgevonden en de VOM
was erbij. Pierre was jarenlang coordina-
tor van de activiteitencommissie.

VOM Aventus wenst hen nog vele geluk-
kige jaren samen!

Restitutie bij verhindering?

U heeft zich aangemeld voor een activiteit en betaald. Het kan voorkomen dat u
door ziekte of een calamiteit verhinderd bent en dat u helaas moet afzeggen...

- Heeft de activiteitencommissie op het moment van uw afzegging het aantal
deelnemers dat meegaat nog niet doorgegeven aan 'de ontvangende partij',
dan kunt u restitutie vragen van uw betaling.

« Is het aantal deelnemers dat meegaat al wel doorgegeven aan 'de ontvangende
partij' dan kunt u geen restitutie van uw betaling vragen.

Reden: de activiteitencommissie krijgt de rekening gepresenteerd voor het
doorgegeven aantal deelnemers. We rekenen op uw begrip daarvoor.
(Het doorgeven van aantallen zal meestal ca. een week van tevoren gebeuren.)




Reilen en zeilen Aventus

Tekst: bron Nieuws Aventus
Entreeschool gaat uitbreiden in Zutphen

Aventus breidt na de zomervakantie het
opleidingsaanbod in Zutphen verder uit.
Dit gaat gebeuren aan de Industrieweg
69A te Zutphen - dit is de locatie van
Zilt-Bikes (fietsenmakers in het groot).
Beide partners werken al enige jaren in-
tensief samen in de opleiding Assistent
fietsenmaker. En met veel succes!

Start augustus 2019

Vanaf augustus kunnen de studenten
van de Entreeschool er ook terecht voor
de opleidingen Assistent dienstverle-
ning en zorg, Assistent installatie- en
constructietechniek, Assistent logistiek
en voor de opleiding Assistent verkoop
en retail. De Torenstad Groep (vastgoed)
te Zutphen, heeft ook mede mogelijk
gemaakt dat de groei naar deze uitge-
breidere leer-/werkplaats mogelijk wordt.

Homebase in Zutphen

Wat voor het fietsenmakersvak geldt,
geldt natuurlijk ook voor andere vakken
enberoepen.Studentenleren hetvak het
beste in de praktijk. En met een stevige
persoonlijke begeleiding, afgestemd op
wat de student nodig heeft.

De docenten van Aventus en de jobcoa-
ches van Zilt-Bikes trekken hiervoor in-
tensief samen op. Deze succesvolle sa-
menwerking willen Zilt-Bikes en Aventus
nu uitbreiden. Er starten in augustus
ongeveer 50 extra studenten op de loca-
tie. Jan Buijserd, manager van de Entree-
school, legt uit: 'We willen een nieuwe
homebase creéren voor de studenten
van de Entreeschool in Zutphen. Waar
diverse profielen van en met elkaar kun-
nenleren.'Endit past helemaal in de visie
van Zilt-Bikes.

Zilt-Bikes

Zilt-Bikes is een werkgever voor mensen
waarvoor werk niet vanzelfsprekend is.
Er worden, door de samenwerking met
Aventus, bij Zilt-Bikes verschillende an-
dere leerwerkplaatsen of stageplaatsen
gerealiseerd die passen bij de nieuwe
profielen - bijvoorbeeld op het gebied
van techniek, schoonmaak, catering, ad-
ministratie en verkoop.

Extra informatie - Aventus

www.aventus.nl/nieuws > filter op Entreeschool (vinkje zetten)

www.zilt-bikes.nl

Entreeschool

De studenten van de Entreeschool heb-
ben nog geen diploma op zak van een
andere school. De opleiding vormt de
opstap naar een vervolgopleiding in het
mbo of naar de arbeidsmarkt. De studen-
ten hebben verschillende achtergron-
den. Ze zijn bijvoorbeeld afkomstig uit
het v(s)o, zijn werkloos of zijn nieuwko-
mers in Nederland.

> Kansen voor mensen

Persoonlijke aanpak essentieel

Elke jongere verdienthetomteslagenen
dat vraagt een persoonlijke aanpak.
Maatwerk, een veilige omgeving, kleine
groepen, vaste docenten en aansluiten
bij de interesses van de studenten staan
centraal bij de Entreeopleidingen.

Oproep - Taalmaatjesproject

Taalmaatjesproject van Aventus

Voor de nieuwkomersgroep Alfabetise-
ring wordt assistentie gezocht voor de
leesgroepjes.

Nieuwkomers, zonder enige scholing of
met scholing in land van herkomst,
komen naar de les om het Nederlandse
alfabet te leren voordat ze kunnen star-
ten met het NT2-onderwijs voor Inburge-
ring. Assistentie is hierbij gewenst om
met kleine groepjes te lezen en dictee te
geven.

Tijd: dinsdag van 12.30 — 14.00 uur.
Vooraf of na afloop is er altijd een koffie-
moment met collega’s waarbij de vrijwil-
liger van harte welkom is.
Geinteresseerden worden uitgenodigd
om zich te melden bij Gea van Dijken via
g.vandijken-werkman@aventus.nl

Maatjes in Epe en Zutphen
Momenteel worden ook maatjes gezocht

in Epe voor 2 Syrische jongemannen
(broers) en een maatje in Zutphen voor

een jongeman, ook uit Syrié.
Uw reactie op deze oproep kan naar
g.vandijken-werkman@gmail.com

Aventus

De school waar jij 't maakt

{

¥ Taalmaatjes gezocht!

Word Taalmaatje en help cursisten
Volwasseneneducatie bij hun inburgering!
Check www.aventus.nl/taalmaatje.




Activiteiten

Vooruitblik op de komende activiteiten
Juni: Stadsbezoek aan Doesburg

De datum is donderdag 20 juni 2019.
We starten meteen stadswandeling door
de Hanzestad Doesburg langs de mooi-
ste plekjes en historische gebouwen.
Eindpunt is 't Gilde Café - hier staat de
lunch voor u klaar.

Na de lunch:rondleiding in de Doesburg-
sche Mosterd- en Azijnfabriek.

Juli: Jeu de boules in Diepenveen

De datum is woensdag 3 juli 2019.

Jeu de boules is een spel voor iedereen.
En wat denkt u van de combinatie met
een barbecue? Dat belooft wat... hele-
maal als ook de weergoden in Diepen-
veen ons welgezind blijken te zijn!

Augustus: De A. Vogel Tuinen

De datum is nog onbekend, maar zal niet
lang meer op zich laten wachten.

De A.Vogel Tuinen liggen in 't Harde. We
zullen worden rondgeleid.

Altijd al meer willen weten over A.Vogel?
Dan is hier uw kans!

Vergeet u niet ook naar de tips te kijken?

Aanbevolen door de activiteitencommissie van de VOM
+ op eigen gelegenheid te bezoeken of te regelen.

September: Bezoek aan vesting Naarden

De datum is nog niet bekend.

Vesting Naarden is zeker de moeite
waard om nader te bekijken. Beroemd
om z'n unieke stervorm. Een stad met
historie, maar ook met design. Een stads-
wandeling en misschien ook een
rondvaart?

Zodra er meer bekend is hoort u dat.

En dit zit al in het vat!

Oktober: Bronbeek te Arnhem

Dedatumiswoensdag 16 oktober2019
(‘s middags).

Na koffie met spekkoek vertrekken we
met een gids voor een rondleiding over
het historische landgoed en door het
Nederlands koloniale militaire museum
Bronbeek.

Daarna een drankje, gevolgd door een
echt Indische maaltijd in het restaurant
van Kumpulan.

Selamat makan!

November: Lezing in Aventus Apeldoorn
'Zijn zij nou gek of zijn wij het'

De datum s dinsdag 5 november2019.
Een lezing bij Aventus Apeldoorn door
drs. Marie-Thérése ter Haar (Ruslanddes-
kundige en Oost-Europadeskundige en
bekend van de Rusland & Oost-Europa
Academie).

Het huidige Rusland en onze 'westerse
bril' zullen ruim aandacht krijgen.

Noteer vast in uw agenda!

Stadsbezoek aan Doesburg 20juni
Jeu de boules + barbecue 03 juli
A.Vogel Tuinen in 't Harde ...aug.
Bezoek vesting Naarden ... sept.

www.vom-aventus.nl

Nadat u per mail de aankondiging van
een activiteit hebt gekregen, wordt de
activiteit ook op onze website gezet:
www.vom-aventus.nl > Activiteiten.

Landgoed/museum Bronbeek 16 okt.
Lezing Aventus Apeldoorn:
'Zijn zij nou gek of zijn wij het' 05 nov.

www.vom-aventus.nl

Op onze website vindt u de meest recen-
te Activiteitenagenda. Bedenk wel dat
wat 'in grijs' vermeld staat nog niet vast-
ligt en dus kan veranderen.




VOM Aventus 15 jaar!

Foto's: van diverse fotografen
Fotoverslag VOM-dag op 3 april 2019

Ons derde lustrum!

Op woensdag 3 april vierden we ons
15-jarig jubileum met een feestelijke
VOM-dag voor alle VOM-leden (met/zon-
der partner). Locatie: Nederlands Open-
luchtmuseum te Arnhem.

Het was een heel gezelschap: 78 VOM'ers
haddenzich opgegeven.Helaas waren er
op de dag zelf nogal wat zieken. Zeven
mensen konden er niet bij zijn.

Jos van Deursen, voorzitter van het colle-
ge van bestuur van Aventus en aanwezig
bij de afsluiting, sprak ons lovend toe.

Programma (10.00 - ca. 17.00 uur)

« Ontvangst in de Kasteelboerderij

« Rondleiding (te voet/ rolstoel/ tram)

« 'Boerenlunch’

« Naar keuze: handboogschieten,
beugelbaan, Brouwerij De Roskam,
bijpraten, zelf een kijkje nemen

- Feestelijke afsluiting
met een drankje + een hapje.

Het was een prachtige dag, waar we met
veel voldoening op terugkijken.
Op naar het volgende lustrum!

De foto's spreken voor zich!

Ze zijn gemaakt door:

Riét Brand, Corlene van den Camp
Neeltje Griffioen en Roy Nagel.

Extra informatie - VOM Aventus 15 jaar!

www.openluchtmuseum.nl > Ontdek het museum
www.vom-aventus.nl > Fotogalerij > Fotoalbum VOM Aventus 15 jaar!




VOM Aventus 15 jaar! (vervolg) [EKeJ1<Ta a1\ A 0]} ¥-T53

Wilt u contact zoeken i.v.m. een stukje in het VOM Forum, een activiteit (vervoer
Foto's: diverse fotografen afstemmen) of om een andere reden? Kijk op uw ledenlijst + bel, mail of schrijf.

Fotoverslag VOM-dag (vervolg)

Rondleiding in groepjes.
De routes waren verschillend.




LoV WANTT N (TER EFEETIRZI ) )l Meer foto's (+ groter formaat) in de Fotogalerij op onze site

Niet (of wel) mee geweest? Geniet van de fotoalbums op onze site.
Foto's: diverse fotografen Zie www.vom-aventus.nl > Fotogalerij > fotoalbums van diverse activiteiten.

Fotoverslag VOM-dag (vervolg)

Boven: '‘Boerenlunch'’
Rechts: beugelbaan, boogschieten

iz AR

Links: Brouwerij De Roskam
Onder: zelf op stap met de tram
Rechts: toespraakje Jos van Deursen

S /' ~ml
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De Estafette: Nell Spies

Wanneer heb je je loopbaan beéindigd?

In november 2017 ben ik gestopt met
werken bij Aventus.

Wat heb je gedaan bij Aventus?

In 1991 ben ik als docent begonnen bij
het mdgo aan de Nobelstraat in Apel-
doorn. Het was een paar jaar na 'de
brand'. We zaten in een voormalige kleu-
terschool met noodgebouwen.

Het gebouw was veel te klein, dus ver-
spreid over Apeldoorn haddenwetalloze
locaties. Ik ben de tel kwijtgeraakt op
hoeveel plekken ikin die jaren heb lesge-
geven.

Het kooklokaal was gevestigd in een
'noodgebouw'. De gasdruk regelden we
met een wasknijper en als je de water-
kraan te ver opendraaide, ontstond er
spontaan een fontein. De personeelska-
mer was in het buurtgebouw. Er zakte
een collega door de vloer, een ander
zette het raam op de eerste verdieping
openenhieldslechtsdeklinkinde hand...
Prachtige tijd!

Naast docent ben ik o0.a. ook voorlichter
geweest, medewerker van het Service-
bureau bij GDW, decaan, blokboekschrij-
ver en BHV-er.

Ik ben opgeleid als docent gezondheids-
kunde en huishoudkunde. Later heb ik
ook agogische vakken gegeven. De laat-
ste jaren ben ik vooral actief geweest als
docent rekenen.

Bij welk onderdeel of welke onderde-
len van Aventus (of voorgangers) heb
je gewerkt?

Ik ben begonnen bij het mdgo van het
Pascal College, later COS Pascal en na de
fusie tot Aventus ben ik verder gegaan bij
GDW in Apeldoorn.

Hoe heb je het eerste jaar na je pensi-
onering ervaren?

Het eerste jaar als pensionada was best
wennen! Vooral het feit dat je uitgerust
op vakantie gaat op tijden waarop je nog
nooit op vakantie bent geweest. Daar
hebben we het eerste jaar flink mee
geéxperimenteerd. Ik merkte dat ik wel
heel erg gewend geraakt was aan het
ritme van een schooljaar.

Extra informatie - De Estafette

De Estafette is een terugkerende rubriek met vaste vragen.
De vragen zijn deze keer beantwoord door Nell Spies.

Wat miste je?

Het meeste miste/misikde dynamiekvan
jonge mensen die aan het begin van hun
volwassen leven staan; de gretigheid
waarmee de meesten aan het echte
leven willen beginnen.

En niet te vergeten: mijn dierbare colle-
ga's.

Waar houd je je nu mee bezig?

Samen met Marten eropuit. We houden
van trekken met de caravan. Afgelopen
zomer hebben we een rondje Noord
Duitsland, met o.a. Rligen gedaan en een
rondje Adriatico, naar Dubrovnik, over-
varen naar Zuid Italié en dan weer noord-
waarts. Binnenkort gaan we kamperenin
West Canada. En we houden van de win-
terzon in zuidelijke oorden.

Op dit moment doe ik een opleiding tot
gids op Paleis Het Loo. Het Paleis is geslo-
ten i.v.m. renovatie, maar de stallen en
tuinen zijn geopend. Er worden allerlei
activiteiten georganiseerd en groepen
ontvangen. Sinds kort staan er in de ba-
roktuinen moderne sculpturen van Da-
niél Libeskind. Mooi om naar te kijken én
daar iets over te vertellen!

Hoewel ik geen vaste oppasoma ben,
vind ik het heerlijk om met de kleinkinde-
ren bezig te zijn en leuke dingen met ze
te ondernemen.

Verder houd ik van lezen, wandelen,
fietsen, klungelen in de tuin, aquarelle-
ren, op pad gaan met vriendinnen en
familie, musea bezoeken en kunstge-
schiedenis. Niet noodzakelijk in die volg-
orde.

Welke tip zou je aan een 'nieuwe ge-
pensioneerde' willen meegeven?

Neem de tijd om af te kicken en ga dan
een nieuwe uitdaging aan.

Dank voor je verhaal Nell!

Tip - Tuinen Mien Ruys te Dedemsvaart

IndeTuinen Mien Ruysis weer van allerlei te doen: exposities, workshops Botanisch

Tekenen, enzovoort.

Zie voor meer informatie: www.tuinenmienruys.nl

Tip - Een ‘politiek geladen’ Escape Room

lets voor u? Met een aantal mede-VOM’ers? Niet alleen voor roc-studenten maar
ook voor groepen belangstellenden uit heel Overijssel. De spelers worden mee-
genomen op een tijdreis door de democratische geschiedenis van Overijssel en
Nederland. Zie voor meer informatie: www.overijssel.nl/verlaetdestaet




Groene vingers

Tekst: Lucie Harkema
Tuinkunst en paradijzen

Enkele weken geleden kreeq ik in de fa-
milie-app een foto van een paradijselijk
doorkijkje in het Moorse Alhambra. Mijn
dochter en haar man bezochten dit
spectaculaire tuin- en paleiscomplex in
Granada begin mei (zie foto onderaan).

Monty Don's Paradise Gardens

De dag erna zond Belgié Eén een afleve-
ring van 'Monty Don's Paradise Gardens'
uit (ook te zien op YouTube). Daarin be-
zoekt 'BBC tuinman' Monty Don in het
Spaanse Andalusié de tuinen van het
Alhambra in Granada. 'Daar leert hij wat
debasiselementenindeislamitische tuin
zijn: water dat gorgelt en klatert in een
prachtig betegeld bassin waarin je de
sterrenhemel weerspiegeld ziet. En het
magische getal vier: de vier delen waarin
de tuin altijd weer wordt opgesplitst en
die de elementen vuur, water, aarde en
lucht symboliseren.' (VPRO gids week 18,
2019)

Het paradijs is overal te vinden
In diezelfde week zag ik tot mijn verras-

sing beelden uit Alhambra terug in het
Rijksmuseum van Oudheden in Leiden.

De prachtige expositie 'Middeleeuwse
tuinen - aardse paradijzen in oost en
west, 1200-1600' geeft de bezoeker een
beeld van de tuinen van de westers-
christelijke en oosters-islamitische we-
reld.

Het woord paradijs is afgeleid van het
Perzische woord voor tuin: pairidaeza.

Extra informatie - Groene vingers

www.youtube.com > Zoeken > typ in: Monty Don's Paradise Gardens

www.domaine-chaumont.fr/nl > Internationaal Tuinenfestival

Ook het Internationaal Tuinenfestival
van Chaumont sur Loire heeft Tuinen
van het paradijs' als thema voor 2019
gekozen. De inleidende tekst op de web-
site stelt de vraag: 'Maar is de mens van
tegenwoordig in staat een paradijs te
creéren ---datde mens dienten de ander
in zijn waarde laat?'

Mijn paradijs, mijn lustoord

Voor mij is het bezoeken van tuinen, ge-
nieten van rust, genieten van tuinkunst,
eenverbinding van het natuurlijke en het
kunstmatige in harmonie met vorm en
kleur. Een groen toevluchtsoord in een
onrustige wereld. Er valt veel te genieten
deze zomer! Het mooie zomernummer
van het blad Onze Eigen Tuin is daarvoor
een bron van inspiratie.

www.rmo.nl

anfé.x]. 2019, ]

. Tuinkusst

Tot slot citeer ik een gedicht van de Perzische dichter Saadi, De rozentuin, 1258,
opgenomen in de kleurrijke publicatie bij de tentoonstelling in Leiden.

Een lustoord door een heldere stroom bevloeid,

waar vogels harmonieus hun liedjes fluiten

waar tulpen bloeien in een rijk palet,

waar vruchten zich tot dichte trossen sluiten.

Daar draagt onder de schaduw van de bomen

de lentewind een bont tapijt naar buiten.

Ik wens jullie een mooie zomer!
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Park De Hoge Veluwe

Tekst: Hanneke Vellinga
Het Nationale Park

Op woensdag 8 mei melden wij ons bij
de ingang van het Nationale Park De
Hoge Veluwe. Wij worden ontvangen
door onze gids Co Middelweerdt, ooit
werkzaam geweest bij Aventus, dus voor
sommigen al bekend. Hij verzorgt na een
opleiding van anderhalf jaar regelmatig
rondleidingen voor allerlei groepen. In
het park zijn 60 natuurgidsen vrijwillig
werkzaam en daarnaast zijn er nog tallo-
ze vrijwilligers bezig met onderhoud en
beheer van natuur, cultuur en wild. Met
die aspecten gaan wij kennismaken.

Cultuur

De steenrijke familie Kréller-Mller kocht
in 1910 zo'n 6400 ha grond aan voor de
door hen zo gewenste jachtpartijen.
Daarvoor moesten heel wat boeren en
schaapherders het veld ruimen.

Er kwam een groot hek om het gebied, er
werd vegetatie aangeplant en er kwa-
men herten, zwijnen en moeflons, uit het
buitenland aangevoerd, naast de reeén,
de dassen en ander klein wild dat er altijd
al leefde. Ook maakte de familie plannen
voor de bouw van een museum voor hun
enorme kunstcollectie. Die bouwplan-
nen zijn ooit begonnen, maar nooit afge-
maakt, doordat het economisch slechter
ging en het geld opraakte. De familie
heeft toen de bezittingen en gebouwen
aan het rijk verkocht. Het landbezit ging
naar een stichting.

Nu kennen we het als een nationaal park
met daarin een rijksmuseum met prach-
tige kunstwerken. We zien de betonnen
fundering van het ooit geplande muse-
um en ervaren de enorme omvang ervan.
Al eerder wandelden we langs een ge-
denkbank, ontworpendoorHenryvande
Velde. Daarvoor strekt zich een medita-
tieve tuin uit met een strakke belijning
die de aandacht niet afleidt. Later zullen
we nog een blik kunnen werpen op de
begraafplaats van de familie.

'Natuur en Cultuur het innigst verbonden’

De wandeling voert ons door zogenaam-
de zandduinen, een landschap dat al
eeuwen geleden gevormd is. We zien
eikenhakhout. Vroeger werden de tak-
ken van de eiken aangewend voor o.a.

Extra informatie - Park De Hoge Veluwe

www.hogeveluwe.nl

www.vrijwilligershogeveluwe.nl > onze werkgroepen > kies bv. 'dennenscheerders

hetmaken van looizuur voor de leerindu-
strie.Het gebied dat we doorkruisen heet
'De Franse berg', omdat de Franse troe-
pen van Napoleon daar ooit nog uitkijk-
posten zouden hebben gehad. Overal
zien we sporen van wroetende zwijnen.
Zij zetten de grond flink om bij het zoe-
ken naar emelten en andere eiwitbron-
nen. Hun eetpatroon is 95% vegetarisch.
We krijgen uitleg over de zichtbare ver-
schillen tussen zwijnensporen en herten-
sporen. Daarvoor tovert Co van beide
eengeconserveerd exemplaar uitzijn tas.

De Douglassparren werden vroeger aan-
geplant omdat ze goed bruikbaar waren
voor het maken van scheepsmasten. Het
is flink klauteren en klimmen, door de
hoogteverschillen, maar gelukkig zijn er
op lastige plaatsen traptreden aange-
bracht. Ook zien we nog een ongeveer
450 jaar oude eik die, zo weet Corléne te
vertellen, wel 400 soorten leven her-
bergt. Voor de bevordering van de biodi-
versiteit is het nodig dat de ongewenste
opslag van dennenbomen steeds verwij-
derd wordt. Daarvoor zijn er 130 vrijwilli-
ge'dennenscheerders'in touw. Jos Lous-
bergisdaareenvanen hijvertelt ons kort
wat het werk inhoudt. 'De belangrijkste
beloning is eigenlijk het verbranden van
het verwijderde hout', gniffelt hij.

Wildbeheer

In het bezoekerscentrum bezoeken we
de expositie 'Wildbeheer', geheel gewijd
aan de trofeeén die de jagers geschoten
hebben. De jagers mogen alleen de ge-
weien als trofee houden. De rest van het
geschoten dier wordt verkocht. Herten

1

werpen ieder jaar hun gewei af en ieder
jaar groeit er dan weer een nieuw gewei,
steeds iets groter. Dat zien we aan een
ladder met geweien die jarenlang van
een en hetzelfde hert verzameld zijn.
Mooi om die ontwikkeling te zien. Ook
zien we het gewei van een dambhert, dat
verstrikt was geraakt in een touw. Het
gewei was beschadigd en omdat dat
gevoelig is, lijdt het hert en hebben de
jagers het geschoten. Sjaak, zelf jager,
vertelt dat men ernaar streeft het wildbe-
stand in goede verhouding te laten zijn
met de andere natuur. Dat doen o.a. de
jagers, vrijwilligers, door niet alleen zieke
dieren te schieten, maar ook diersoorten
waarvan de populatie te groot wordt.

Een geanimeerde, sportieve, interessan-
te wandeling door bekend gebied met
onvermoede achtergronden!




Pitch & Putt 2019 - Bussloo Extra informatie - Pitch & Putt

www.pitchputtbussloo.nl > Activiteiten (van elektrische step tot bubblevoetbal!)
Foto's:Neeltje +Roy Nagel, Joke Leenarts  [ROVASENIE Elate (o] > Ontdek de 20 recreatiegebieden > Bussloo

Fotoverslag van dinsdag 30 april 2019

Voor velen zal de datum 30 april nog
steeds, als eerste, doen denken aan
Koninginnedag!

Nou... een feestje werd het.

15VOM'ers speelden samen Pitch & Putt.
Start metkoffie. Daarna het samenstellen
van de 4 teams en... go!

Na 18 holes eindelijk tijd om uit te puffen
op het terras, met een drankje.

De foto's spreken voor zich!
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Pensioen: de stand na ... jaar

Aan het woord: Erna de Jonge
Hoe ben je met je pensioen omgegaan?

Op 1 september 2010 ben ik met ver-
vroegd pensioen gegaan.

Een fantastisch afscheid op 30 juni, met
's middags een receptie op de Snipper-
ling en 's avonds een etentje met het
team secretarieel. 't Was een dag om
nooit te vergeten, vooral het ontwaken
met een aantal collega's aan je bed met
een ontbijt!

Door de aansluitende vakantie was dit
een prima begin van mijn pensioen.

In hoeverre ziet je leven er anders uit
dan toen je nog werkte?

Mijn leven nu ziet er totaal anders uitdan
toen ik nog werkte.

Ik ben begonnen als docent machine-
schrijven in Laren, bij Revius in Deventer,
kmbo in Deventer en daarna aan de
meao in Deventer.

Heb in de loop van de jaren de hele om-
schakelingen van mechanische, elektri-
sche, elektronische schrijfmachines naar
de computer meegemaakt. Dat hield te-
vens in, steeds om- en bijscholing. Van
machineschrijven naar tekstverwerking
met diverse programma's: Spellbinder,
WordPerfect naar Word.

Endan niet te vergeten de diverse onder-
wijsveranderingen: als je ergens aan ge-
wend was, dan moest het weer anders.
Later kwam er informatica bij en het Of-
fice-pakket + training.

Ook heb ik me beziggehouden met de
stages van de leerlingen in binnen- en
buitenland van de secretariéle richting.

Heb je (nieuwe) hobby's ontwikkeld?

Tegenwoordig ben ik druk met de tuin,
bridgenin clubverband en metvrienden.
1 a2 keer in de week zwemmen, 1xin de
week naar Slender You, wandelen, mu-
seabezoek.

En in het voorseizoen met de caravan
eropuit.

Met 4 oud-collega's hebben we een
wandelgroep. Ongeveer elke 8 weken
komen we bij elkaar, eerst aan de koffie
en bijkletsen dan een flinke wandeling
van een paar uur en we sluiten de dag af
met een heerlijke lunch.

Extra informatie - Pensioen de stand na ... jaar

www.slenderyounederland.nl
www.whichmuseum.nl

Ben je het eens met de stelling van een
van onze VOM'ers dat je je in de pensi-
oentijd geestelijk, lichamelijk en soci-
aal moet ontwikkelen?

Dat lijkt mij wat aan de late kant, want als

je in het onderwijs niet sociaal bent, kun
je in het onderwijs niet functioneren.

Foto onder: Erna (I) + Piet

Op welk gebied zou VOM Aventus
meer voor jou (en anderen) kunnen
betekenen?

Ik vind dat het huidige aanbod en de
hoeveelheid aan excursies op een hoog
peil staan. Er is een diversiteit aan activi-
teiten, voor elk wat wils.

VOM ga zo door!

Dank voor je medewerking aan
'Pensioen: de stand na bijna 9 jaar',
Erna!

Tip - Expositie te Zevenaar - fotoclub Corléne

Ons VOM-lid Corléne van den Camp exposeert - samen met 4 fotomaatjes.
Expositie van 11 meitot9augustus 2019in de 'Liemerije Zevenaar', Hunneveldweg
12 te Zevenaar. U kunt dagelijks binnenlopen (hoofdvestiging zorginstelling).
Zie voor meer informatie over de locatie: www.liemerije.nl




Ir D.F Woudagemaal: op stoom

Tekst: Piet Talsma
Vakantiegevoel

Woensdagmiddag 15 mei 2019 hebben
wij met 16 VOM-leden een bezoek ge-
bracht aan het monumentale stoomge-
maal in de stad Lemmer.

De reis erheen maakte in mij al een soort
vakantiegevoel los door het mooie voor-
jaarsweer en de prachtige natuur om ons
heen. Het weidelandschap was prachtig
groen en stond geheel in bloei met over-
al waterpartijen, bloeiende bomen en
watervogels - het voorjaar in feesttooil
Na aankomst bij het gemaal werd eerst
gelunchtin het nabijgelegen ontvangst-
gebouw. Daarna was het tijd voor de
bezichtiging van het gemaal.

Het gemaal: werelderfgoed

Eerst een korte instructiefilm gevolgd
door de hartelijke ontvangst van de heer
Hendriks (onze rondleider). Een zeer en-
thousiaste en betrokken man, die ons
uiterst deskundig alle belangrijke zaken
en de werking van dit stoomgemaal kon
uitleggen.

Het Ir. D.F. WOUDAGEMAAL is erkend als
werelderfgoed en als zodanig geplaatst
op de UNESCO-lijst.

Het is het oudste nog werkende stoom-
gemaal ter wereld en heeft een capaciteit
van zes miljoen kubieke meter water per
dag, wat voldoende is om in de provin-
cies Friesland en Groningen de mensen
van droge voeten te voorzien.

Rust, reinheid en regelmaat

Bij binnenkomst in de bedrijfshal werd je
overvallen door de hier opgestelde grote
stoomketels en centrifugaalpompen.

Het kwam op me over alsof ik een be-
drijfshal van de machinefabriek van de
firma Stork in Hengelo betrad. Groot en
dezelfde geur en reinheid.

Van de zes stoomketels, waarmee oor-
spronkelijk werd gestart, zijn er op dit

Extra informatie - Woudagemaal

www.woudagemaal.nl
www.hartvanlemmer.nl

moment nog 4 in werking en zij worden
ook nu nog meerdere keren per jaar op-
gestart om de andere aanwezige gema-
len in hun werk te ondersteunen. Voor
onderhoud en het opstarten van de in-
stallatie zijn een 15-tal werknemers in
dienst.

Dit jaar viert men het (bijna) 100-jarig
bestaan van dit gemaal datvoor het eerst
in gebruik werd genomen in het jaar
1920.Woensdag 7 augustus 2019 staatin
het teken van de 100 jaar geleden opge-
leverde schoorsteen!

Hoe zat het ook alweer...

Nog even de werking in het kort. De
stoomketel wordt opgestookt met stook-
olie en de warmte zet water om in stoom
onder hoge druk. Deze stoom zet via een
krukmechanisme een groot vliegwiel en
de vliegwielas in beweging. Op deze
draaiende as is een schoepenwiel ge-
monteerd en het geheel bevindt zich in

een buis. De buis staat vol met water
omdat deze de verbinding maakt tussen
het water in Friesland en het water in het
[Jsselmeer.

Het draaiende schoepenrad stuwt het
zoete water richting de grote meren.
Het gemaal werkt nu ook mee aan de
opbouw van een zoetwaterbekken.

Een geweldige rondleider!

Wij kijken terug op een fijne en gezellige
middag. Dank aan allen die deze middag
hebben georganiseerd en speciaal ook
aande heer Hendriks voor zijn geweldige
rondleiding.
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Indien onbestelbaar retour:
Bergpoortstraatl 185
7411 CV Deventer

'Veel gestelde vragen' over het VOM Forum (FAQ)

Ik wil een bijdrage leveren aan het VOM Forum, in de vorm van een artikel
en/ of foto, kan dat?
Ja, dat kan - uw bijdrage is van harte welkom!

Waar moet ik m'n bijdrage naar toe sturen?

Graag per mail naar de redactie: jwesseldijk@hetnet.nl

Als dat niet kan/ niet lukt, kunt u de redactie bellen: 0570 546160 (Jeanne Wesseldijk).
NB. Als uw bijdrage per mail is aangekomen, krijgt u altijd een ontvangstbevestiging.

Voor welke datum moet m'n bijdrage binnen zijn?
Uw bijdrage voor het septembernummer moet binnen zijn
op vrijdag 6 september 2019 (uiterste datum).

Waar moet ik rekening mee houden als ik een bijdrage aanlever?

Maak uw tekst niet te lang: hooguit driekwart A4'tje (een half A4'tje is nog beter).
Tekst gemaakt met het programma Word is erg handig.

Als u foto's als bijlage per mail (mee)stuurt, is het prettig wanneer u het formaat
'normaal’ of 'groot’ gebruikt. Foto's sturen via www.WeTransfer.nl is ook handig.
Het is niet noodzakelijk om foto's mee te sturen (de redactie zorgt dan voor foto's).

En als driekwartA4'tje tekst voor m'n verhaal niet toereikend is?

Dan téch niet meer dan driekwart A4'tje tekst sturen... wel met uw (mail)adres erbij,
zodat geinteresseerden u kunnen benaderen om de rest van uw verhaal te horen.
NB. U kunt uw tekst dan b.v. beéindigen met een 'cliffhanger' - succes verzekerd!

Moet ik m'n bijdrage 'mooi' maken?

Nee, dat is niet nodig. Om de opmaak hoeft u zich helemaal niet te bekommeren.
Afhankelijk van de beschikbare ruimte zal er met uw tekst worden geschoven en
zullen foto's worden verkleind of vergroot of worden bijgesneden.

Hebt u bij een stukje tekst een heel speciale foto in gedachten, dan kunt u dat (tussen
haakjes) gewoon vermelden in de tekst (bv. hier foto ‘olifantenbaby wordt gevoerd').
Daar wordt dan zoveel mogelijk rekening mee gehouden.

Wordt een bijdrage altijd (onverkort)
geplaatst?

De redactie behoudt zich het recht voor
om een bijdrage (nog) niet te plaatsen of
in te korten.

U krijgt dan even een berichtje.

Belangrijk!

« wijzigingen in uw (e-mail)adressen;
Ik twijfel over... + belangrijke gebeurtenissen.
Bij twijfel... aarzel niet en mail of bel met
de redactie (mail: jwesseldijk@hetnet.nl

of tel.: 0570 546160).

Algemene informatie

Contactgegevens VOM Aventus
Vereniging Oud-Medewerkers Aventus
p/a Aventus

Laan van de Mensenrechten 500
Postbus 387, 7300 AJ Apeldoorn

Tel.: (088)283 68 87 (= alg. Aventus)

E-mailadressen
Algemeen :vomroc@aventus.nl
VOM Forum: jwesseldijk@hetnet.nl (red.)

Website: www.vom-aventus.nl

Leden

ledereen die haar/ zijn loopbaan heeft
beéindigd bij Aventus, kan lid worden
van de VOM Aventus.

Belangstellenden

Hebt u belangstelling voor de VOM, maar
wilt u (nog) geen lid worden, dan kuntu
eenmalig een VOM Forum aanvragen via
vomroc@aventus.nl

Contributie per kalenderjaar

€ 15,- (bij aanmelding na 1 juli € 7,50).
Bankrekeningnr. NL16 INGB 0003290651
t.n.v. Vereniging van Oud-Medewerkers
ROC Aventus.

Deelname leden aan VOM-activiteiten
Aanmelding via vomroc@aventus.nl
(met uw betaling op bankrekeningnr.
NL16 INGB 0003290651 t.n.v. Vereniging
van Oud-Medewerkers ROC Aventus).

Bestuurssamenstelling

Jannetje Bruyns voorzitter

Hanneke Vellinga  secretaris

Frank Spallek penningmeester

Roy Nagel plv. voorz.
verbindingsman met
act.comm.

Vacature bestuurslid

Ondersteuningsgroep

Joke Leenarts act. comm. (coord.)
Jeannette Lousberg act. comm.

Theo Jansen act. comm.
Nel Hederik ledenadministratie
Lief & Leed

redacteur VOM Forum
beheerder website

Jeanne Wesseldijk

We stellen het erg op prijs als u ons op de hoogte houdt van:

Denk bij belangrijke gebeurtenissen aan jubileum, huwelijk e.d. of berichten over
ziekte of overlijden, die u ter ore zijn gekomen.




